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В настоящее время для целого класса индикаторных видов растений и животных целесообразно говорить не только о наличии или отсутствии фактора, но и о степени его влияния на природный комплекс. Разные степени влияния на окружающую природную среду, регистрируемые с помощью этих видов, позволяют ввести шкалу воздействий (например, нет воздействия –слабое – среднее – сильное). Наличие шкалы экологического фактора позволяет намного более верно оценивать исследуемую территорию. В таком случае следует говорить не о биоиндикации, а о биодиагностике территорий – методе количественной оценки степени воздействия экологического фактора на окружающую природную среду.

Методы биоиндикации должны отвечать следующим требованиям: относительная быстрота проведения индикации, получение достаточно точных и воспроизводимых результатов, наличие пригодных для индикации объектов в большом количестве. Таким образом, биоиндикация является наиболее эффективным методом для оценки состояния окружающей среды.
Экологическая защиты растений уже на начальном этапе предполагает отказ от пассивного ожидания вспышек вредителей. При этом проводят постоянный мониторинг не только вредителей, но и других насекомых. Для этого учитывают только так называемые «индикаторные» виды, но не только на полях и в садах, но и на их краях, заросших межах, обочинах дорог, ближних опушках леса. 

Нашими исследованиями установлено наличие трех доминирующих видов коровок в Центральном Предкавказье, а именно на Ставропольской Возвышенности – 7-точечной (Coccinella septempunctata L.), изменчивой (Adonia variegata Goeze) и  14-точечной коровки (Propylaea quatuordecimpunctata L.).

Божьи коровки, или кокцинеллиды, играют важную роль в естественной регуляции численности многих вредителей, и особенно тлей на посевах сельскохозяйственных культур и в естественных стациях. Кроме тлей они уничтожают щитовок, трипсов, белокрылок.
Для биоиндикации экологического благополучия, или равновесного состояния агроландшафтов мы предлагаем в качестве индикаторов использовать доминирующие виды коровок, а в частности семиточечную. Этот вид распространен во всех биотопах и стациях, на открытых посевах, целинно-залежных участках и в садах, опушках лесов. Во-вторых, это самый крупный вид коровок в нашем регионе, а благодаря яркой окраске, как жуков, так и личинок, может быть легко определяем глазомерно. По наличию и численности семиточечной коровки в ландшафте можно косвенно судить о стабильности состояния энтомофауны, возможности отмены химических обработок культур, о природных ресурсах коровки в данной местности.
По нашим наблюдениям численность 7-точечной коровки изменяется в течение вегетационного сезона, и лучше всего проводить мониторинг, когда появляются жуки как перезимовавшего, так и нового поколения. 
Плотность коровок в агроценозах колеблется по нашим данным от 15   до 75 экз. на учетную единицу. В естественных стациях она более стабильна, и составляет в среднем 45 экз. на учетную единицу.  
Для определения степени благополучия агроландшафта с помощью индикации его наличием 7-точечной коровки мы предлагаем следующую шкалу (таблица). 

Таблица – Индикация экологического состояния агроландшафтов 

и агробиоценозов по плотности Coccinella septempunctata L.
	Плотность 
Coccinella septempunctata L.
	Степень

устойчивости

агробиоценоза
	Степень риска

массовых вспышек

вредителей

	Посевы однолетних сельскохозяйственных культур (на 100 взмахов сачка):

	от 50 до 80
	1
	Слабая

	от 20 до 50
	2
	Средняя

	до 20
	3
	Высокая 

	Целинно-залежные участки (на 100 взмахов сачка):

	от 30 до 50
	1 
	Слабая

	от 10 до 30
	2
	Средняя

	до 10
	3
	Высокая 

	Посевы многолетних бобовых трав (на 100 взмахов сачка):

	от 25 до 40
	1
	Слабая

	от 10 до 25
	2
	Средняя

	до 10
	3
	Высокая 

	Плодовый сад до 5 лет (на 5 модельных деревьев):

	от 20 до 30
	1
	Слабая

	от 10 до 20
	2
	Средняя

	до 10
	3
	Высокая 

	Лес, лесопарк (на 5 модельных деревьев):

	от 10 до 20
	1
	Слабая

	от 5 до 10
	2
	Средняя

	до 5
	3
	Высокая 


    Примечание: 1 балл – устойчивый; 2 балла – среднеустойчивый; 3 бала – неустойчивый.
Следовательно, использую данную шкалу мы можем говорить о степени устойчивости конкретных агробиоценозов к вредителю и о решении степени применения защитных мероприятий.
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