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В П Р И Р О Д Е все беспрерывно меняется. 
О д н и виды р а с с е л я ю т с я , ареал д р у г и х 

I сокращается; леса наступают на л у г а ; 
биоценозы сменяют д р у г д р у г а . Э т и п р о ц е с ­
сы давно изучаются, причем пальма первен­
ства в исследованиях такого р о д а п р и н а д л е ­
ж и т геоботанике. Э т о и п о н я т н о : наземные 
биоценозы и с к л ю ч и т е л ь н о важны д л я прак­
тики и л е г к о д о с т у п н ы . Именно п о э т о м у ц е ­
лый р я д важнейших б и о л о г и ч е с к и х явлений 
о т к р ы т и описан б л а г о д а р я изучению расти­
т е л ь н о г о покрова, разработана т а к ж е и т е о ­
рия сукцессий — закономерной смены б и о ­
ценозов. 

М о р с к и м сообществам п о в е з л о мень­
ше, п о с к о л ь к у велики с л о ж н о с т и , с о п р о в о ж ­
д а ю щ и е д л и т е л ь н ы е и р е г у л я р н ы е наблю­
д е н и я . М е ж д у тем нет никаких оснований 
считать, что в м о р е д е й с т в у ю т иные законо­
м е р н о с т и , чем на суше. Б о л е е т о г о , п о с к о л ь ­
ку о г р о м н о е количество морских животных 
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ведет крайне м а л о п о д в и ж н ы й о б р а з ж и з н и , 
а то и в о о б щ е намертво п р и к р е п л я е т с я к 
г р у н т у , д о н н о е население во многих о т н о ш е ­
ниях напоминает растительный покров. 

И все же мы с о ч л и н е о б х о д и м ы м 
проверить на к о н к р е т н о м материале, д е й ­
с т в и т е л ь н о ли м е ж д у м о р с к и м и и наземными 
экосистемами нет заметных различий. О б ъ ­
е к т о м изучения мы избрали с ъ е д о б н у ю м -
д и ю (Myti lus edul is), постоянные стационар­
ные н а б л ю д е н и я п р о в о д и л и на Б е л о м о р с к о й 
биостанции нашего института. 

П о ч е м у именно с ъ е д о б н а я м и д и я стала 
о б ъ е к т о м наших исследований? С р е д и д в у ­
створчатых м о л л ю с к о в отечественных север­
ных м о р е й , п о ж а л у й , нет такого, к о т о р ы й 
был бы изучен л у ч ш е нее. Э т о и н е у д и в и ­
т е л ь н о . В д о н н ы х биоценозах Б е л о г о м о р я 
е е численность д о с т и г а е т 4 Х 1 0 1 2 о с о б е й , 
а биомасса — о к о л о 2 м л н т. За г о д эти 
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м о л л ю с к и в ы д е л я ю т в м о р с к у ю в о д у п р и ­
м е р н о 50 м л н т органических веществ и 
п о т р е б л я ю т 17,5 м л н т к и с л о р о д а . Чтобы 
п о л у ч и т ь этот к и с л о р о д и взвешенную в в о д е 
пищу, м и д и и п р о ф и л ь т р о в ы в а ю т о г р о м н ы е 
о б ъ е м ы воды — за г о д о к о л о 5 тыс. к м 3 — 
почти о б ъ е м Б е л о г о м о р я . 

Сквозь мантийную п о л о с т ь м и д и и п р о ­
пускают лишь н е б о л ь ш о й поверхностный 
с л о й п р и б р е ж н ы х вод, но зато он п р о х о д и т 
через их ф и л ь т р у ю щ и й аппарат н е о д н о к р а т ­
но. К р о м е питательных веществ из воды из­
влекается механическая взвесь, которая, 
п р о й д я сквозь кишечник м о л л ю с к а , попадает 
в о с о б у ю с л и з и с т у ю капсулу. П с е в д о ф е к а л и и 
(так называют эти капсулы) опускаются на 
д н о и включаются в состав донных осадков. 
Роль м и д и й в б и о л о г и ч е с к о й очистке м о р я не 
т р е б у е т комментариев. Наконец, м и д и и , по­
с е л я ю щ и е с я п л о т н ы м и с к о п л е н и я м и (на 1 м 2 

дна бывает до нескольких тысяч о с о б е й ) , 
ф о р м и р у ю т л и ц о д о н н о г о сообщества, и во­
круг них к о н ц е н т р и р у ю т с я д р у г и е виды ж и ­
вотных, создавая весьма характерный б и о ц е ­
ноз. Ясно, что ж и в о т н о е , играющее с т о л ь 
важную р о л ь в морских экосистемах, не 
м о г л о остаться без внимания и с с л е д о в а т е ­
л е й . 

Мы п р и с т у п и л и к изучению б и о ц е н о ­
зов, ф о р м и р у е м ы х м и д и я м и , многим казав­
шемуся бесперспективным, так как счита­
л о с ь , что п о п у л я ц и и этих м о л л ю с к о в д о с т а ­
т о ч н о п о л н о описаны в классических т р у д а х 
Е. Ф. Гурьяновой, П. В. Ушакова, 3. Г. П а л е -
ничко и д р у г и х и с с л е д о в а т е л е й . С у д я по этим 
работам, мидии встречаются п р е и м у щ е с т ­
венно на камнях, к к о т о р ы м п р и к р е п л я ю т с я 
прочными шелковистыми нитями — биссу-
с о м , п о э т о м у взрослые м о л л ю с к и не с п о ­
собны перемещаться. На л и т о р а л и они о б и ­
тают в б и о ц е н о з е б у р ы х в о д о р о с л е й ( ф у -
коидов) и лишь и з р е д к а п р е в о с х о д я т их био­
массой. В с у б л и т о р а л и (в п р о м е ж у т к а х м е ж ­
ду островами и в о т к р ы т о м м о р е ) ж и в у т 
на глубинах до 3—5 м, образуя п л о т н ы е 
скопления (банки), г д е их биомасса превы­
шает биомассу д р у г и х организмов, как мини­
м у м , на п о р я д о к . 

Из-за о д н о т и п н о с т и п о с е л е н и й м о л ­
люсков на всей акватории м о р я д о л г о е время 
казалось, что мидиевые банки неизменны 
в пространстве и во времени. А из э т о г о 
с л е д у е т , что в п о п у л я ц и и частотное распре­
д е л е н и е о с о б е й п о размерам д о л ж н о иметь 
вид г и п е р б о л ы . И в самом д е л е , м и д и и не 
способны заботиться о потомстве, они п р о с т о 
выметывают в в о д у несметное к о л и ч е с т в о 
( н е с к о л ь к о м и л л и о н о в каждая) яиц. Е с л и 
м о л о д ь о с е д а е т в поселениях взрослых ж и ­
вотных, численность м е л к и х о с о б е й д а ж е при 
высокой с м е р т н о с т и на ранних стадиях о н т о ­

генеза д о л ж н а п р е о б л а д а т ь , с л е д о в а т е л ь н о , 
кривая р а з м е р н о г о р а с п р е д е л е н и я неми­
нуемо б у д е т п р е д с т а в л я т ь г и п е р б о л у . М е ж д у 
т е м во многих пробах м о л о д и не оказыва­
л о с ь , н о д л я этого и с с л е д о в а т е л и н а х о д и ­
ли некие объяснения; чаще всего считалось, 
что личинки о с е д а ю т по п е р и ф е р и и п о с е л е ­
ния, а п р о б ы взяты из ц е н т р а л ь н о й части, 
к у д а м и г р и р у ю т м о л л ю с к и старших возра­
стов. Правда, т р у д н о б ы л о понять, как с о в е р ­
шенно неподвижные, п р и к р е п л е н н ы е ко д н у 
взрослые м и д и и (такой взгляд у с т о я л с я с р е ­
ди специалистов) м о г л и все же п е р е м е ­
щаться. 

О д н а к о в 70-х годах начали накапли­
ваться и д р у г и е факты, которые не у к л а д ы ­
вались в классическую с х е м у . Так, в Б е л о м 
м о р е б ы л и о б н а р у ж е н ы м н о г о ч и с л е н н ы е по­
селения на илах и песках (а не на камнях), 
г д е м о л л ю с к и с к р е п л е н ы м е ж д у с о б о ю бис-
с у с о м и почти п о л н о с т ь ю п о г р у ж е н ы в г р у н т ; 
найдены банки в устьях рек и ручьев на 
г л у б и н е до 15 м, участки песчаной и и л и с т о й 
л и т о р а л и , г д е биомасса м и д и й , как и в с у б л и ­
т о р а л и , в 10 раз выше биомассы всех д р у г и х 
организмов, в т о м числе и ф у к о и д о в . О д н а к о 
то все же б ы л и частности, еще раз п о д т в е р ­
ж д а в ш и е широкие адаптивные в о з м о ж н о с т и 
м и д и й . На общие представления об их б и о ­
ценозах они не влияли. 

Но исследования 70-х г о д о в п р и н е с л и и 
д р у г и е , очень важные р е з у л ь т а т ы . П е р е д 
временем не у с т о я л о постоянство мидиевых 
банок: описанные в 50—60-х годах, они исчез­
ли к 70-м. Такая с у д ь б а п о с т и г л а к р у п н е й ш е е 
поселение м и д и й в О н е ж с к о м заливе у б е р е ­
гов К о н д о с т р о в а — экспедиция 1979 г. (т . е. 
через 15 л е т п о с л е п о с л е д н и х с б о р о в ) застала 
занесенный песком мощный с л о й ч е р н о г о 
ила с сильным запахом с е р о в о д о р о д а . 

Выяснилось также, что истинная карти­
на размерно-частотного р а с п р е д е л е н и я м и ­
д и й в поселениях не с о о т в е т с т в у е т п р е д ­
ставлениям о д е м о г р а ф и и п о п у л я ц и й м и д и й : 
на многих банках, образованных крупными 
м о л л ю с к а м и , м о л о д и не б ы л о и на п е р и ф е ­
рии. П о д о б н ы е ф а к т ы отмечались и в зару­
б е ж н о й л и т е р а т у р е , но они настолько п р о ­
т и в о р е ч и л и т р а д и ц и о н н ы м в з г л я д а м на раз­
м е р н у ю с т р у к т у р у п о п у л я ц и й животных, н е 
способных заботиться о п о т о м с т в е , что м н о ­
гие специалисты по э к о л о г и и м о р с к и х о р г а ­
низмов с о ч л и данные н а б л ю д е н и й р е з у л ь ­
татом н е к о р р е к т н о г о сбора м а т е р и а л а 1 . 

Со временем такие р е з у л ь т а т ы накопи­
лись во м н о ж е с т в е , и принцип неизменности 
поселения м и д и й во времени п о ш а т н у л с я . 

1 S e e d R. E c o l o g y . Ch. 2. // M a r i n e mussels. Their 
e c o l o g y . C a m b r i d g e , 1976. 
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Грозный враг мидии — морская звезда. Чаще всего 
она нападает на моллюсков, расположившихся на 
краю поселения. 

С т а л о ясно, что д л я разрешения накопив­
шихся п р о т и в о р е ч и й н е о б х о д и м ы р е г у л я р ­
ные н а б л ю д е н и я на о д н и х и тех же банках. 
Их мы и начали в 1981 г. в пяти местах 
Кандалакшского залива и п р о д о л ж а е м до сих 
п о р . 

Съедобная мидия — один из самых многочисленных 
двустворчатых моллюсков Белого моря. 

Здесь и далее ф о т о М. В. Темного. 

К а ж д ы й из о б ъ е к т о в имел свои о с о б е н ­
н о с т и : в Чупинской губе на о б с ы х а ю щ е м 
участке Иванова наволока б ы л о л и т о р а л ь н о е 
п о с е л е н и е ; в узкой части губы Падан — т и ­
пично м о р с к о е ; в устье У м б ы — г л у б о к о в о д ­
ная эстуарная банка и два поселения ( о д н о на 
и л и с т о м г р у н т е , д р у г о е — на каменистом) — 
в с у б л и т о р а л и губы Княжой. 

Проанализировав р е з у л ь т а т ы 8-летних 
н а б л ю д е н и й , мы поняли, что в Б е л о м м о р е 
с у щ е с т в у ю т 4 размерно-частотных типа в 
популяциях м и д и й , иными словами, 4 типа 
развития их п о с е л е н и й : два чаще всего в с т р е ­
чаются на л и т о р а л и и два — по п р е и м у щ е ­
ству на с у б л и т о р а л и . 

На л и т о р а л ь н о й банке Иванова наволо­
ка с р е д н е г о д о в а я размерная с т р у к т у р а ( к о ­
т о р у ю мы обозначали как первый т и п ) м и д и й 
за время исследований оставалась п о с т о я н ­
ной, а кривая р а с п р е д е л е н и й и м е л а , в с о о т ­
ветствии с т е о р и е й , вид г и п е р б о л ы . С т р о г о 
говоря, такое р а с п р е д е л е н и е н а б л ю д а л о с ь 
лишь о с е н ь ю , сразу п о с л е оседания м о л о д и . 
Рост м о л л ю с к о в и интенсивная гибель м о л о ­
д ы х о с о б е й к началу с л е д у ю щ е г о л е т а меня­
л и р а з м е р н у ю с т р у к т у р у п о с е л е н и я , она 
п е р е х о д и л а ко в т о р о м у типу, к о т о р ы й харак­
теризовался п р е о б л а д а н и е м м и д и й от 5 до 
10 мм и низкой д о л е й б о л е е м е л к и х э к з е м -

П О С Т О Я Н Н О Е Н Е П О С Т О Я Н С Т В О 
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Банка мидий. В таких плотных поселениях биомасса 
может достигать 5O кг/м 2. 

пляров. С е з о н н о е чередование этих типов 
р а с п р е д е л е н и й оказалось о б щ и м почти во 
всех л и т о р а л ь н ы х п о с е л е н и я х м и д и й . Именно 
такое постоянство о б н а ж а ю щ и х с я в о т л и в и 
п о т о м у наиболее д о с т у п н ы х и с с л е д о в а т е л я м 
биоценозов в немалой степени с п о с о б с т в о ­
вало ф о р м и р о в а н и ю классических п р е д с т а в ­
лений. 

На остальных участках, р а с п о л о ж е н н ы х 
в с у б л и т о р а л и , временной неизменности м и -
д и е в о г о биоценоза не б ы л о и в помине. 

В 1981 г. на каменистом г р у н т е в губе 
Княжой мы застали банку с р а з м е р н о й с т р у к ­
т у р о й , о т в е ч а ю щ е й в т о р о м у т и п у — в ней 
п р е о б л а д а л и о с о б и р о ж д е н и я 1980 г. До 
осени 1986 г. п о с е л е н и е не п о п о л н я л о с ь 
м о л о д ь ю , и размерная с т р у к т у р а п о п у л я ц и и 
постепенно п е р е ш л а в т р е т и й т и п : к л е т у 
этого г о д а б ы л и в основном 6-летние м о л ­
люски р а з м е р о м о к о л о 30 мм. О б р а з о в а л с я 
биоценоз б е з м о л о д и , в р е а л ь н о с т ь к о т о р о г о 
д о недавнего времени т р у д н о б ы л о пове­
рить. О с е н ь ю на банку о с е л и м и р и а д ы л и ч и ­
нок, и в с л е д у ю щ е м г о д у с т р у к т у р а попу­
ляции ничем не отличалась от т о й , к о т о р у ю 
мы застали пять л е т назад. Ц и к л з а м к н у л с я , 
и все началось сначала. 

Банка в губе Падан оказалась очень 
п о х о ж е й на п о с е л е н и я в К н я ж о й , с т о й разни­
цей, что новое поколение м о л л ю с к о в появ­
л я л о с ь з а д о л г о д о г и б е л и п р е д ы д у щ е г о . 
В р е з у л ь т а т е б о л ь ш у ю часть времени график 

р а з м е р н о г о р а с п р е д е л е н и я м и д и и имел два 
пика. 

П о с е л е н и е в у с т ь е У м б ы в 1981 г. нахо­
д и л о с ь в начале фазы д е г р а д а ц и и . Камени­
стый ж е л о б , п р е д с т а в л я ю щ и й с о б о й п р о д о л ­
ж е н и е р у с л а , был у с т л а н с п л о ш н ы м ковром 
м и д и й с р е д н е г о размера ( о к о л о 25 м м ) , 
с т р у к т у р а п о с е л е н и я отвечала т р е т ь е м у т и п у . 
М о л о д ь не появлялась несколько л е т , взрос­
л ы е м о л л ю с к и с т а р е л и и п о г и б а л и . В 1986 г. 
на у м и р а ю щ е е п о с е л е н и е напали м о р с к и е 
звезды, и к с л е д у ю щ е й весне оно прекра­
т и л о свое существование, но осенью появи­
лась первая м о л о д ь — банка начала восста­
навливаться. 

На заиленном участке К н я ж о й губы 
события б ы л и с х о д н ы м и , но д е г р а д а ц и я бан­
ки п р о т е к а л а значительно м е д л е н н е е , в и д и ­
мо, из-за т о г о , что с м е р т н о с т ь м о л л ю с к о в 
в Княжой н и ж е , чем в У м б е , б л а г о д а р я влия­
нию п р е с н о г о стока. 

Итак, поселения мидий р о ж д а ю т с я , 
развиваются, ж и в у т и умирают п о д о б н о ж и ­
вому о р г а н и з м у , имеют свой жизненный 
цикл. Законы, по к о т о р ы м он п р о т е к а е т , 
сейчас не вполне ясны, п р е д с т а в и м пока 
характеристику к а ж д о г о цикла. 

Самый п р о с т о й и к о р о т к и й цикл ж и з ­
ни биоценоза — на прибойной скалистой 
л и т о р и и и на п о л о г о м б е р е г у , з а р о с ш е м 
нитчатыми в о д о р о с л я м и . Здесь о с е д а е т г р о ­
м а д н о е к о л и ч е с т в о м о л о д и , о д н а к о с у щ е с т ­
вует такое поселение весьма н е д о л г о : на 
скалах оно у н и ч т о ж а е т с я плавающими л ь д а ­
ми в начале л е д о с т а в а , а на пляжах исчезает 
в ноябре — д е к а б р е , к о г д а гибнут в о д о р о с л и . 
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Нулевая стадия цикла, на к о т о р о й 
м и д и й нет, д л и т с я от 6 до 9 мес и п е р е х о д и т 
в первую, п р о т е к а ю щ у ю за 3—6 мес. Такие 
поселения, с т р о г о говоря, нельзя д а ж е на­
звать п о п у л я ц и я м и , так как м о л л ю с к и не 
т о л ь к о не р а з м н о ж а ю т с я , но и не д о ж и в а ю т 
д о п о л о в о з р е л о с т и . Э т а л о п у л я ц и я - п р и з р а к 
е ж е г о д н о возникает заново за счет привноса 
п о с т о р о н н и х личинок. 

На ж е с т к и х грунтах, г д е п о с е л е н и я не 
у н и ч т о ж а ю т с я каждый г о д внешними в о з д е й ­
ствиями, развиваются д о в о л ь н о стабильные 
л и т о р а л ь н ы е банки, на которых, в зависимо­
сти от сезона, размерная с т р у к т у р а с о о т ­
ветствует л и б о первому, л и б о в т о р о м у типу. 
П о с е л е н и е , раз возникнув, м о ж е т с у щ е с т в о ­
вать неограниченно д о л г о , е ж е г о д н ы й воз­
врат к н у л е в о й стадии совершенно не о б я ­
з а т е л е н . Первая и вторая стадии д л я т с я , с о о т ­
ветственно, 9 и 3 мес, так как м о л о д ь гибнет 
в основном из-за весеннего о п р е с н е н и я , и 
п е р е х о д я т о д н а в д р у г у ю . М и д и и в таком 
поселении д о с т и г а ю т п о л о в о з р е л о с т и и раз­
м н о ж а ю т с я , о д н а к о д о л я взрослых о с о б е й 
здесь невелика, фактически э т о « в е ч н о » юная 
п о п у л я ц и я . 

В с у б л и т о р а л и в местах со слабыми 
п р и д о н н ы м и течениями цикл развития м и -
диевых банок г о р а з д о с л о ж н е е . З д е с ь п р о ­
д о л ж и т е л ь н о с т ь нулевой фазы зависит от ин­
тенсивности придонных течений: чем они 
сильнее, чем б ы с т р е е вымываются и л ы , нако­
пленные п р е ж н и м населением, т е м скорее 
о с е д а е т м о л о д ь . Затем несколько л е т первая 
и вторая стадии п е р е х о д я т д р у г в д р у г а , 
п о д о б н о ж и з н е н н о м у ц и к л у п о с е л е н и й на 
жестких грунтах л и т о р а л и . О д н а к о м о р с к о е 
д н о никогда не обнажается в о т л и в , и п о т о м у 
условия обитания б о л е е б л а г о п р и я т н ы д л я 
выживания б о л ь ш е г о количества м о л л ю с к о в , 
чем на о с у ш а е м о й п о л о с е . В р е з у л ь т а т е 
возникает п л о т н о е поселение о т н о с и т е л ь н о 
крупных м о л л ю с к о в , а м о л о д ь перестает 
о с е д а т ь на банку. Чем это вызвано, сказать 
пока т р у д н о . В о з м о ж н о , взрослые м и д и и 
в ы д е л я ю т в в о д у какие-то р е п е л л е н т ы , о т п у ­
гивающие м о л о д ы х 2 . Вероятно также, что 
п л о т н о поселившиеся м о л л ю с к и , ф и л ь т р у я 
в о д у , п р о с т о механически губят личинок и л и , 
не отличая от механической взвеси свою 
м о л о д ь , включают ее в состав п с е в д о ф е к а ­
л и й и навсегда х о р о н я т в и л е . Какие бы причи­
ны ни останавливали п о п о л н е н и е п о п у л я ц и и , 
во всяком случае, оно не связано с м а л о ­
ч и с л е н н о с т ь ю личинок в п л а н к т о н е : если 

2 У ж е п о я в и л и с ь с в е д е н и я о в ы д е л я е м ы х в з р о с л ы м и 
д в у с т в о р ч а т ы м и м о л л ю с к а м и веществах, р е г у л и р у ю ­
щих о с е д а н и е и м е т а м о р ф о з л и ч и н о к с в о е г о вида. С м : . 
Н a d f i е l d М. G. // Bul l. Маг. Sci, 1986. V o l . 39. № 2 . 
P. 4 1 8 — 4 2 5 . 

над такой банкой на расстоянии б о л е е 50 см 
создать искусственный с у б с т р а т , м о л о д ь са­
д и т с я в о г р о м н о м количестве. По истечении 
нескольких л е т п о п у л я ц и я м и д и й п е р е х о д и т 
в т р е т ь ю с т а д и ю , на к о т о р о й банку о б р а з у ю т 
взрослые м о л л ю с к и . В этой стадии п о п у л я ­
ция пребывает вплоть до естественной гибе­
л и м и д и й о т с т а р о с т и . Ц и к л замыкается. 
Время существования поселений такого типа 
о п р е д е л я е т с я п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю ж и з н и 
м о л л ю с к о в в б и о т о п е п л ю с несколько л е т , 
п р и х о д я щ и х с я на п о о ч е р е д н у ю смену первой 
и второй с т а д и й . 

С л е д у ю щ и й , и п о с л е д н и й , тип развития 
поселений м и д и й также характерен д л я с у б ­
л и т о р а л и , но, в о т л и ч и е от п р е д ы д у щ и х , 
свойствен, как правило, д л я мест с высокими 
с к о р о с т я м и придонных течений. Банки и э т о ­
го типа не п р о х о д я т многократно ч е р е з н у л е ­
вую с т а д и ю , так как течения интенсивно раз­
мывают накопившийся ил, как т о л ь к о п о с е ­
ление начинает вымирать, а также уносят 
в ы д е л я е м ы е м и д и я м и р е п е л л е н т ы . В р е з у л ь ­
тате на еще не погибшей банке с о з д а ю т с я 
у с л о в и я , благоприятные д л я оседания м о л о ­
д и , наступает первая, за ней вторая с т а д и я 
развития п о п у л я ц и и , так же как во в т о р о м 
и т р е т ь е м типах, сменяющие д р у г д р у г а . 
Затем возникает весьма стабильное п о с е л е ­
ние, в к о т о р о м п о с л е д о в а т е л ь н о ч е р е д у ю т с я 
третья и четвертая с т а д и и . П р о д о л ж и т е л ь ­
ность всего цикла в различных местах м о ж е т 
колебаться от 6 и, видимо, до 12 л е т (по рас­
четам, ибо д л и т е л ь н о с т ь наших н а б л ю д е н и й 
всего 8 л е т ) . 

Итак, каждый тип развития п о п у л я ц и й 
с ъ е д о б н о й м и д и и п р е д с т а в л я е т с о б о й цикл 
разной степени с л о ж н о с т и и разного срока 
существования. П о с т у л и р у е м а я ранее неиз­
менность поселений этих м о л л ю с к о в оказа­
лась н е с о с т о я т е л ь н о й . 

П о с е л е н и я мидий — это б и о ц е н о з , 
включающий и д р у г и х о б и т а т е л е й м о р я . Мы 
о б н а р у ж и л и несколько д е с я т к о в видов жи-, 
вотных и растений, но лишь пять видов в с т р е ­
чались в б о л е е или менее значительных к о л и ­
чествах. Э т о многощетинковый червь нереис 
(Nereis v irens), усоногий рачок м о р с к о й ж е ­
л у д ь (Balanus crenatus), равноногий рачок 
йэра (Jaera albifrons), морская б л о х а б о к о -
плав (виды р о д а Cammarus) и морская звезда 
(Asterias rubens). Правда, п о с л е д н я я непо­
с р е д с т в е н н о на банке не встречается, а о б р а ­
зует д о в о л ь н о значительные с к о п л е н и я , с о ­
бираясь на у з к о й п о л о с е в д о л ь н и ж н е г о края 
поселения м и д и й , и здесь поедает м о л л ю -

С Л О Ж Н А Я Ж И З Н Ь М И Д И Е В О Й Б А Н К И 
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сков, по тем или иным причинам оказав­
шихся вне границ банки. 

Связана ли жизнь с о с е д е й с теми 
процессами, к о т о р ы е п р о х о д я т на банке? 

Связана, но п р о с л е д и т ь эту связь не всегда 
у д а е т с я . Так, мы пока не м о ж е м найти р а з у м ­
ного объяснения данным, п о л у ч е н н ы м по 
йэре и бокоплавам. И н т е р е с н у ю зависимость 
мы о б н а р у ж и л и в п о с е л е н и и м и д и й на каме­
нистом г р у н т е в Княжой г у б е . О к а з а л о с ь , 
что в э т о м б и о ц е н о з е изменения п л о т н о с т и 
нереиса и м о р с к о г о ж е л у д я неразрывно 
связаны с процессами, п р о и с х о д я щ и м и в 
п о п у л я ц и и м и д и й . В начале наших н а б л ю ­
дений то была д о в о л ь н о немногочисленная 
п о п у л я ц и я в основном из крупных 5—6-лет­
них м и д и й , р а с п о л о ж и в ш и х с я на гравийно-
песчаном д н е м е ж д у камнями. С т в о р к и рако­
вин взрослых м о л л ю с к о в б ы л и усеяны р е б р и ­
стыми д о м и к а м и морских ж е л у д е й и напо­
минали п р и ч у д л и в ы е к о р а л л о п о д о б н ы е д р у ­
зы; а м е л к и е черные раковинки м о л о д и м и ­
д и й , как маком, обсыпаны б е л о с н е ж н ы м и 
известковыми постройками балянусов. Их 
биомасса лишь немногим у с т у п а л а биомассе 
м и д и й , п о э т о м у б и о ц е н о з с л е д о в а л о бы на­
звать мидиево-балянусовым. Нереиса т о г д а 
на банке почти не б ы л о . 

Н а с л е д у ю щ и й г о д п р о и з о ш л и рази­
тельные п е р е м е н ы : м о л о д ы е м и д и и с и д е л и 
на г р у н т е , а от у д и в и т е л ь н ы х с о о р у ж е н и й 
балянусов почти ничего не о с т а л о с ь . Чем 
объяснить с т о л ь к а т а с т р о ф и ч е с к у ю гибель 
морских ж е л у д е й ? В о з м о ж н о , при р о с т е м о ­
л о д и м и д и й перекрывались в х о д ы в д о м и к и 
рачков и з а т р у д н я л о с ь их питание. Какой бы 
ни была причина их г и б е л и , п р о и з о ш л а смена 
биоценоза, он оказался чисто м и д и е в ы м . 

Ш л и г о д ы , на банке п р о д о л ж а л и с ь 
изменения. П о с т е п е н н о песчаная п о д с т и л к а 
покрылась с л о е м ила из п с е в д о ф е к а л и й , 
с л о ж и л и с ь у с л о в и я , б л а г о п р и я т н ы е д л я появ­
ления п о л з а ю щ и х в т о л щ е грунта м н о г о -
щетинковых червей. Л и д и р о в а т ь стал нереис, 
к п я т о м у г о д у н а б л ю д е н и й е г о биомасса 
д о с т и г л а почти 20 % от биомассы м и д и й . 
Биоценоз превратился в м и д и е в о - н е р е и -
совый. 

Все это время м и д и и интенсивно р о с л и , 
и, х о т я п л о т н о с т ь их поселения п о с т е п е н н о 
снижалась за счет естественной с м е р т н о с т и , 
биомасса н е у к л о н н о увеличивалась. О д н а к о 
на шестой г о д и она п о ш л а на у б ы л ь , нача­
лась д е г р а д а ц и я банки. Значительные участки 
м о р с к о г о дна о с в о б о д и л и с ь о т п л о т н о г о 
покрова из м о л л ю с к о в , и п р и д о н н ы е течения 
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начали размывать и л , к о л и ч е с т в о нереиса 
сразу с т а л о снижаться. И н т е р е с н о , что с т в о р ­
ки п о в з р о с л е в ш е г о и состарившегося п о к о л е ­
ний снова покрылись д р у з а м и балянусов. 
За п о с л е д н и е два г о д а практически п о л ­
ностью восстановился б и о ц е н о з 1981 г., цикл 
е г о смены замкнулся. 

С х о д н у ю , но не аналогичную картину 
мы н а б л ю д а л и в устье У м б ы , г д е вот-вот 
д о л ж н а была начаться д е г р а д а ц и я банки. 
В поселении на каменистом л о ж е реки, у с т ­
ланном с п л о ш н ы м ковром о т н о с и т е л ь н о 
крупных м о л л ю с к о в , встречалось м н о г о с о ­
п у т с т в у ю щ и х видов, но ни о д и н не мог п р е ­
тендовать на р о л ь с у б д о м и н а н т н о г о из-за 
с л и ш к о м м а л о й биомассы. П о м е р е р о с т а 
м и д и й и заиления г р у н т а появились зарываю­
щиеся ф о р м ы , в м и д и е в о м покрове с т а л и 
возникать п р о п л е ш и н ы . К осени ш е с т о г о г о д а 
на банке появилась м о л о д ь м о р с к о й з в е з д ы , 
и это р е ш и л о с у д ь б у осевших наконец л и ­
чинок — к весне банка п о г и б л а : на д н е — мас­
са мертвых раковин м и д и й , заполненных 
черным, отравленным с е р о в о д о р о д о м , и л о м , 
п о л у р а з л о ж и в ш и е с я т р у п ы м о р с к и х звезд. 
О т б ы л о г о разнообразия видов н е осталось 
и с л е д а , о б и т а л и т о л ь к о к р у г л ы е черви — 
н е м а т о д ы . Таким о б р а з о м , и з д е с ь заметна 
циклическая смена биоценозов, п р и ч е м в 
о д и н из них м и д и я не в х о д и т вовсе. 

С каким же явлением мы с т о л к н у л и с ь ? 
П о с л е д о в а т е л ь н о е замещение о д н о г о б и о ­
ценоза д р у г и м (сукцессия), и м е ю щ е е вполне 
закономерный характер, заканчивается ста­
бильным с о с т о я н и е м — к л и м а к с о м . Ч т о же 
с л е д у е т считать сукцессией, ч т о к л и м а к с о м 
из тех состояний морских б и о ц е н о з о в , к о т о ­
рые мы наблюдали? Ведь ни о д н о из с о ­
стояний нельзя считать о к о н ч а т е л ь н ы м , 
бесконечная ли это циклическая сукцессия 
или своеобразный климакс? С к о р е е всего, 
мы встретились с новым, е щ е не вполне 
исследованным явлением, к о т о р о е мы п р е д ­
л о ж и л и б ы назвать а в т о ц и к л и ч н о с т ь ю . « А в ­
т о » — п о т о м у , что в ее основе л е ж и т д и н а ­
мика ч и с л е н н о с т и р у к о в о д я щ е г о вида, о с н о ­
ванная не на влиянии внешних у с л о в и й , а на 
б и о л о г и ч е с к и х о с о б е н н о с т я х цикла развития 
его плотных поселений. Х о р о ш о известно, 
что п л о т н о с т ь населения и общая ч и с л е н ­
ность о т д е л ь н ы х видов животных п о д в е р ­
гаются п е р и о д и ч е с к и м к о л е б а н и я м , п р и м е ­

ров т о м у б е с ч и с л е н н о е м н о ж е с т в о — д е м о ­
графические взрывы у л е м м и н г о в и д р у г и х 
грызунов, колебания численности в системах 
хищник — ж е р т в а и паразит — хозяин. Э т и с и ­
стемы п о с л у ж и л и д а ж е основой д л я м н о г о ­
численных работ по математическому м о д е ­
лированию взаимоотношений м е ж д у видами. 
Но нам не п р и х о д и л о с ь встречать работ, г д е 
описывалась бы закономерная циклическая 
смена биоценозов, о б у с л о в л е н н а я д и н а м и ­
кой численности единственного вида. 

М е ж д у тем т р у д н о п р е д п о л о ж и т ь , что 
описанная р е г у л я ц и я ч и с л е н н о с т и и связан­
ная с ней смена лика биоценоза — п р и в и л е ­
гия о д н о й м и д и и . С к о р е е всего, о б н а р у ж е н ­
ное явление распространено г о р а з д о шире, 
чем кажется на первый в з г л я д . Н е к о т о р ы е 
факты, вскользь упоминаемые в научной л и ­
т е р а т у р е , и н а б л ю д е н и я наших к о л л е г в раз­
ных м о р я х п о д т в е р ж д а ю т это, н о д л я с е р ь е з ­
ного о б с у ж д е н и я фактов не хватает. 

Все же нас питает н а д е ж д а , что б о л е е 
надежная и н ф о р м а ц и я не за горами. Ведь 
еще 10 л е т назад никому и в г о л о в у не п р и х о ­
д и л о , что мидиевая банка живет такой с л о ж ­
ной ж и з н ь ю , ее о т к р ы л и систематические 
н а б л ю д е н и я п о с е л е н и й м и д и й . К с о ж а л е н и ю , 
такие исследования еще очень н е м н о г о ­
численны, чаще всего м о р с к о й б и о л о г бывает 
е д и н о ж д ы в о д н о м и т о м же м е с т е . Естест­
венно, что вскрыть о с о б е н н о с т и м н о г о л е т н е й 
динамики при э т о м не у д а е т с я . Еще х у ж е , 
е с л и и с с л е д о в а т е л ь попадает на с т а р о е м е с т о 
ч е р е з 10—15 л е т : о б н а р у ж и в изменения, он 
чаще всего приписывает их загрязнению, 
а н т р о п о г е н н о м у воздействию или г л о б а л ь ­
ным к а т а с т р о ф а м . Нельзя о т р и ц а т ь таких воз­
м о ж н о с т е й , но нельзя забывать и о зако­
номерных автоциклических процессах, с к р ы ­
тых от глаз специалиста, если е г о н а б л ю ­
д е н и я случайны или п р о в о д я т с я с б о л ь ш и ­
ми перерывами. Т о л ь к о т щ а т е л ь н ы е система­
тические исследования в течение многих л е т 
способны п р о л и т ь свет на п р о б л е м у , о к о т о ­
р о й с т о л е т и е назад Ч. Д а р в и н писал: « И з о б и ­
л и е или м а л о ч и с л е н н о с т ь д а н н о г о вида о п р е ­
д е л я ю т с я вообще причинами, к о т о р ы е с о ­
вершенно не п о д д а ю т с я нашей о ц е н к е » 3 . 

3 Д а р в и н Ч. С о ч и н е н и я . T.I. М , — Л . , 1935. С. 605. 


