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РАСШИРЕННОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ ВТОРОЙ МЕЖДУНАРОДНОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ ПО ПРОБЛЕМАМ АРАЛЬСКОГО МОРЯ (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)  
 

EXPANDED STATEMENT OF THE SECOND INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
THE ARAL SEA (SAINT PETERSBURG) 

 
1. Аральское море — большое бессточное озеро, расположенное в пустынях 

Центральной Азии, претерпело за последние 60 лет беспрецедентное уменьшение размеров 
и осолонение. Это оказало сильное негативное экологическое воздействие на озеро и дельты 
двух впадающих в него рек. Население прилегающих к озеру территорий также испытало на 
себе негативные последствия деградации моря, которая привела к ухудшению состояния 
окружающей среды, возникновению условий, неблагоприятных для здоровья человека, 
разрушению экономики прилежащих районов, а также к социальному и культурному 
разобщению. 

2. Для того чтобы адекватно оценить современную регрессию, произошедшую после 
1960 г., необходимо понимать, что озеро неоднократно изменяло свой уровень в течение 
последних 10 тыс. лет. Это происходило вследствие естественного изменения климата, 
неоднократных смещений русел, питающих озеро рек Сырдарьи и Амударьи, и 
перенаправления их стока от Аральского моря в сторону Каспийского моря или просто в 
пустыню, а также развития ирригации в бассейне в последние 4000 лет. 

3. Современная регрессия, наблюдаемая после 1960 г., отличается от предыдущих. 
Впервые ирригация стала доминирующим фактором регрессии, более значимым, чем 
поворот русла Амударьи от озера. Это повлекло за собой высыхание озера, которое является 
наиболее значительным, по крайней мере, за последние несколько тысяч лет. Главным 
фактором, приведшим к современному высыханию Аральского моря, стало увеличение с 
середины 1950-х до середины 1980-х гг. использования речных вод на ирригацию в 
бассейне озера, которое значительно превысило допустимый порог использования вод с 
точки зрения устойчивого развития, вызвав значительное сокращение притока речных вод в 
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русел, питающих озеро рек Сырдарьи 
и  Амударьи, и  перенаправления их 
стока от  Аральского моря в  сторону 
Каспийского моря или просто в  пу-
стыню, а  также развития ирригации 
в бассейне в последние 4000 лет.

3. Современная регрессия, на-
блюдаемая после 1960  г., отличается 
от  предыдущих. Впервые ирригация 
стала доминирующим фактором рег-
рессии, более значимым, чем пово-
рот русла Амударьи от  озера. Это 
повлекло за собой высыхание озера, 
которое является наиболее значи-
тельным, по крайней мере, за послед-
ние несколько тысяч лет. Главным 
фактором, приведшим к  современ-
ному высыханию Аральского моря, 
стало увеличение с  середины 1950‑х 
до середины 1980‑х гг. использования 
речных вод на ирригацию в бассейне 
озера, которое значительно превыси-
ло допустимый порог использования 
вод с  точки зрения устойчивого раз-
вития, вызвав значительное сокра-
щение притока речных вод в  озеро. 
Второй по  важности причиной этого 
явления были природные климатиче-
ские циклы. Глобальное потепление 
в последние десятилетия начало ска-
зываться на  водном балансе Араль-
ского моря и, по  прогнозам, станет 
важным фактором в будущем; однако 
до настоящего времени оно не явля-
лось главной причиной высыхания 
Аральского моря.

4. Поворот (переброска) сибир-
ских рек на  юг к  бассейну Аральско-
го моря или перекачивание воды 
из  Каспийского моря в  Аральское  — 
нереалистичные меры для решения 
водных проблем Центральной Азии. 
Такие меры были  бы слишком доро-
гостоящими и  сложными, они потре-
бовали  бы разработки и  принятия 
международных соглашений и  име-
ли  бы многие потенциально серь-
езные экологические последствия. 
Было  бы более разумным направить 

усилия на выработку местных и реги-
ональных решений этих ключевых во-
просов, таких как повышение эффек-
тивности использования воды при 
ирригации и принятие мер по сохра-
нению и частичному восстановлению 
сохранившихся частей Аральского 
моря. Однако, по мнению участников 
конференции из  Узбекистана, пово-
рот (переброску) сибирских рек на юг 
к  бассейну Аральского моря надо 
вновь начать обсуждать в  научных 
и политических кругах. Это необходи-
мо сделать не только для перераспре-
деления стока сибирских рек в пользу 
бассейна Аральского моря, но  и  для 
сохранения арктических  льдов. Бы-
строе таяние льдов в Арктике и обо-
стрение выбросов метана из  под-
водной вечной мерзлоты можно за-
медлить, если часть стока сибирских 
рек направить в  бассейн Аральского 
моря. Докладчики из Узбекистана (Ду-
ховный В. А. и  Эшчанов О. И. из  НИЦ 
МКВК) привели данные специалистов 
Сибирского отделения РАН, согласно 
которым под влиянием изменения 
климата водность сибирских рек, впа-
дающих в Арктический океан, увели-
чивается на 150–200 кубокилометров 
в год. По их мнению, отведение части 
стока сибирских рек в бассейн Араль-
ского моря может оказать положи-
тельное воздействие на  восстанов-
ление  льда в  Арктике и  благотворно 
скажется на  водных ресурсах Приа-
ралья, которые, по мнению узбекских 
участников конференции, могут быть 
исчерпаны к 2030–2045 гг.

5. Поступление стока рек Амуда-
рьи и  Сырдарьи является ключевым 
фактором, определяющим размер 
озера и его экологическое состояние. 
Следовательно, крайне необходимо 
обеспечить соответствующее управ-
ление водными ресурсами бассейна 
Аральского моря. Это требует со-
трудничества и  совместной работы 
государств, расположенных на  тер-
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ритории бассейна Аральского моря, 
для решения важных проблем управ-
ления водными ресурсами, включая 
вопросы совместного использова-
ния вод и  конфликты, возникающие 
между странами, расположенными 
в  верхнем и  нижнем течении рек, 
в связи с потребностью в ирригации, 
по отношению к максимизации выра-
ботки гидроэнергии. Самой важной 
мерой является широкое внедрение 
современных технологий и  методов 
орошаемого земледелия, в частности 
капельного орошения, обеспечива-
ющего более рациональное исполь-
зование водных ресурсов как части 
программы реконструкции устарев-
ших неэффективных оросительных 
систем. Это привело  бы к  уменьше-
нию изъятия воды странами, распо-
ложенными на  территории бассейна 
Аральского моря, что способствова-
ло  бы восстановлению уникальной 
биоты этого водоема. Необходимы 
действия, направленные на  осущест-
вление сельскохозяйственной рефор-
мы и  рационального водопользова-
ния на всех уровнях управления и об-
щества стран Центральной Азии  — 
от  индивидуальных пользователей 
до тех, кто принимает решения. В этот 
процесс должны быть вовлечены спе-
циалисты, а  также социально-эколо-
гические организации, ассоциации 
и  группы активистов. Необходимо 
еще активнее продолжать фито-ме-
лиорацию бывшего дна Аральско-
го моря с  целью предотвращения 
пыльно-солевых бурь и  улучшения 
климатических условий в Приаралье. 
Есть предложение потребительского 
общества «Экополис» осуществить 
экологический проект по  посадке 
на  территории Аральского бассейна 
плантаций быстрорастущего дерева 
павловния (Paulownia), где также бу-
дет возможно развивать пчеловод-
ство и  выращивать другие культуры. 
Однако необходимо предваритель-

но проработать вопрос по  экологии 
этого вида  — насколько это дерево 
соле- и  морозоустойчиво. Предпо-
лагается, что в  условиях аридного 
климата решить проблему орошения 
в оазисах возможно использованием 
израильской разработки по  генера-
ции воды из  атмосферного воздуха 
и  технологий капельного орошения. 
Но  для фито-мелиорации бывшего 
дна Аральского моря этот проект 
вряд  ли применим из-за сильной за-
соленности и  почти полного отсутст-
вия пригодных почв.

6. Изучение Аральского моря име-
ет длинную и  богатую историю, на-
чавшуюся в середине XIX века; музеи, 
архивы и  институты Санкт-Петербур-
га хранят и  раскрывают для ученых 
и  широкого круга населения, инте-
ресующегося этой проблемой, мате-
риалы экспедиций. Было проведено 
большое количество тщательных на-
учных исследований высокого каче-
ства во времена Российской империи 
и  в  Советском Союзе, результатом 
которых явилось множество превос-
ходных научных публикаций. Сов-
ременные исследователи не  долж-
ны игнорировать ценный научный 
вклад, сделанный за  эти периоды, 
и пренебрегать успешными междуна-
родными наработками и  практиками 
на Арале.

7. Сообщения о гибели Аральского 
моря преждевременны. Хотя в  обо-
зримом будущем Аральское море 
1960‑х гг. существовать не будет, зна-
чительные части этого озера сохра-
нились. Солоноватоводная экосисте-
ма Малого (Северного) Аральского 
моря частично и  на  данный момент 
очень успешно восстановилась, так 
что оно вновь имеет важное экологи-
ческое и  социально-экономическое 
значение. Хотя восточный бассейн 
Большого Аральского моря утрачен, 
его западный бассейн может быть 
частично сохранен и  восстановлен, 
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если исследования покажут, что это 
осуществимо в экономическом и эко-
логическом отношении. Приносят 
положительные результаты усилия 
по защите и сохранению частей дельт 
Сырдарьи и Амударьи.

8. Важно выработать обновленный 
научный подход к  изучению Араль-
ского моря, дельт рек и всего региона, 
сохранять равновесие теоретических 
и прикладных исследований, а также 
укреплять сотрудничество ученых — 
специалистов в  различных дисци-
плинах из возможно большего числа 
стран как с Международным фондом 
спасения Аральского моря (МФСА), 
так и  с  другими организациями, во-
влеченными в  решение проблем 
Арала и  Приаралья. Должны быть 
предприняты специальные усилия 
для привлечения молодых ученых 
и  исследователей, чтобы обеспечить 
длительное научное участие и  меж-
дународный диалог.

9. Предлагается создать Междуна-
родный комитет интеллектуальной 
солидарности с  Аральским морем 
(МКИСсАМ). Его задачей должна стать 
разработка всесторонней оценки 
экосистем озера и  непосредственно 
прилежащей зоны (в  особенности 
дельт двух впадающих в  него рек). 
Обязанностью комитета должен стать 
анализ имеющихся данных как осно-
вы для выработки мер по улучшению 
экологических условий и методов во-
допользования для Аральского моря 
и его бассейна, а также для фито-ме-
лиорации его бывшего дна. Комитет 
должен будет тщательно рассматри-
вать идеи по  улучшению ситуации 
на  Аральском море и  в  Приаралье, 
разрабатывать новые инновацион-
ные проекты как для бывшего дна, 
так и  для остаточных водоемов, ко-
торые возникли после резкого паде-
ния уровня воды в  Аральском море. 
МКИСсАМ будет координировать 
свои действия и сотрудничать с суще-

ствующим МФСА, с  тем чтобы избе-
жать дублирования усилий, обеспе-
чить наиболее эффективное исполь-
зование международных донорских 
средств и  избежать вмешательства 
в  важную работу этой организации. 
Такой комитет должен включать уче-
ных из разных стран — специалистов 
в  области различных соответствую-
щих дисциплин, включая следующие 
(но  не  ограничиваясь ими): лимно-
логия, экология наземных экосистем, 
география, геология, ботаника, зоо-
логия, ихтиология, орнитология, ги-
дрология, агрономия, почвоведение, 
метеорология, исторические науки 
(антропология, археология, история) 
и  экономика. Очень важно включить 
в  такой комитет ГИС Центр в  Нукусе, 
местных политиков и представителей 
администрации, а  также представи-
телей общественных организаций, 
таких как неправительственные орга-
низации, и других ответственных лиц. 
Также должна быть создана исследо-
вательская группа, которая включи-
ла бы экспертов из района Аральско-
го моря для осуществления долгос-
рочного научного мастер-плана. Так 
как многие полезные и  релевантные 
исходные данные труднодоступны 
(например, информация, записанная 
на карточках или в регистрационных 
журналах), необходимы скоордини-
рованные усилия для преобразова-
ния таких данных в  легкодоступный 
цифровой формат, чтобы их можно 
было  бы распространять в  научных 
и информационных целях, используя 
современные инструменты и  медиа. 
Это облегчит доступ к  таким данным 
и  сделает возможным участие боль-
шего числа специалистов во  всём 
мире, облегчит популяризацию 
и просвещение, а также упростит до-
ступ для экономического, управлен-
ческого и  социального взаимодейст-
вия. МКИСсАМ должен будет также 
координировать свои действия и  со-
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трудничать с  трастовым фондом для 
Приаралья, который был недавно со-
здан под эгидой ООН. Участники кон-
ференции призвали к  созданию спе-
циальных программ по  реализации 
в  Приаралье экологического мони-
торинга и  целей устойчивого разви-
тия, что позволит вернуть местному 
населению оптимизм и  восстановить 
достойные условия жизни. Сегодня 
невозможно обеспечить решение 
стоящих перед нами проблем без раз-
вития эффективной научной коопера-
ции. В этой связи считаем важным ор-
ганизовать проведение совместных 
междисциплинарных исследований, 
в  том числе на  площадке научно-ин-
формационных центров Межгосудар-
ственной координационной водохо-
зяйственной комиссии (НИЦ МКВК) 
и  Межгосударственной комиссии 
устойчивого развития (МКУР). Веду-
щими элементами данного усиленно-
го межгосударственного стратегиче-
ского сотрудничества «за  пределами 
воды» должны стать устойчивое раз-
витие, безопасность и  процветание. 
Главный принцип создания этой плат-
формы заключается в том, что коллек-
тивные усилия дадут более продук-
тивные результаты, чем наращивае-
мые, но разрозненные национальные 
работы. В настоящее время подготов-
лены предложения и  проводятся со-
ответствующие работы по  созданию 
Центрально-Азиатской экспертной 
платформы на базе НИЦ. Вместе с со-
зданием МКИСсАМ необходимо под-
держать предложение по  созданию 
Центрально-Азиатской экспертной 
платформы на базе НИЦ МКВК и НИЦ 
МКУР. Тем более НИЦ МКВК и  НИЦ 
МКУР входит в структуру МФСА.

10. Все участники этой конферен-
ции, как докладчики, так и  слушате-
ли, отметили важную роль не только 
деятелей науки, но и деятелей искус-
ства и культуры в сохранении и реа-
билитации Аральского моря и Приа-

ралья. Чувственные и рациональные 
пути познания последствий эколо-
гической катастрофы на  Аральском 
море и в Приаралье дополняют друг 
друга и  служат скорейшему дости-
жению лучшего будущего для Араль-
ского моря и  всех народов Приара-
лья. Приветствуем и  всемерно под-
держиваем создание посвященных 
Аралу и  Приаралью и  нацеленных 
на  перспективное развитие новых 
произведений искусства и культуры, 
как профессиональных, так и массо-
вых или медийных, документальных 
или современных креативных син-
тетических просветительских про-
дуктов, желательно с  применением 
современных цифровых технологий. 
Нужны новые литературные, худо-
жественные и другие произведения, 
которые будут посвящены Аральско-
му морю и  Приаралью. Необходимо 
поддержать создание новых стихов, 
песен, картин, пьес, фильмов, теле-
передач, интернет-сайтов и  много-
го другого, чтобы силами мастеров 
искусства и культуры привлечь вни-
мание к проблемам Аральского моря 
и Приаралья с целью их скорейшего 
решения. Важно проводить тема-
тические литературные, песенные, 
театральные, кино- и  телевизион-
ные фестивали. Большой потенциал 
имеет развитие туризма на  берегах 
Арала и  в  Приаралье. Он не  дол-
жен носить спонтанный характер. 
Но  при наличии системы междуна-
родного взаимодействия и  соответ-
ствующей инфраструктуры он мо-
жет быть не  только экстремальным, 
но  и  должен иметь исторический 
и  естественнонаучный характер. Та-
кой туризм увеличит занятость на-
селения, даст ему дополнительную 
активность и  будет иметь событий-
ную, коммерческую и  информаци-
онную привлекательность. Только 
совместные усилия деятелей науки, 
искусства, культуры и туристической 
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индустрии позволят успешно реали-
зовать те инновационные проекты, 
которые сейчас успешно разрабаты-
ваются и начинают реализовываться 
на Аральском море и в Приаралье.

Мы, участники Второй междуна-
родной конференции по  проблемам 
Аральского моря, призываем полити-
ческих деятелей, представителей нау-
ки, искусства, культуры, бизнеса, гра-
жданского общества и  журналистов 
оказывать активное содействие в ре-
ализации идей, изложенных в  этом 
заявлении. Мы приглашаем содей-
ствовать распространению позитив-

ного опыта международного сотруд-
ничества, способствовать созданию 
и  реализации программ, проектов 
и решений, направленных на улучше-
ние природной среды, гуманитарной 
и экономической жизни, с целью ре-
ализации успешной модели устойчи-
вого развития. Мы также предлагаем, 
чтобы 26  марта каждого года было 
посвящено Аралу и  отмечалось как 
День Аральского моря. Кроме того, 
мы предлагаем проводить специ-
альные мероприятия, посвященные 
Аральскому морю, под названием 
Дни Арала во  второй половине каж-
дого года начиная с 2020 г.
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него зарубежья, где существуют новые возможности 
функциональной и  лабораторной диагностики, хи-
рургических операций и др.
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Лабораторная практика
Лабораторная диагностика заболеваний животных 
и птицы
Обзор рынка современной диагностической аппаратуры

Инфекционные болезни
Диагностика и лечение заболеваний животных 
и птицы, вызываемых бактериями, вирусами, гриба-
ми и другими инфекционными агентами

Акушерство и гинекология
Методы получения и оценки спермы, физиология 
и биотехника осеменения и трансплантации 
эмбрионов
Физиология и патология беременности, родов и по-
слеродового периода
Борьба с бесплодием

Инвазионные болезни
Диагностика, профилактика и лечение болезней жи-
вотных и птицы, вызываемых различными 
паразитами

Болезни молодняка
Анатомо-физиологические особенности молодых 
животных. Классификация болезней молодняка
Дородовые (антенатальные) болезни: гипотрофия 
плода (врожденная гипотрофия)
Болезни обмена веществ

Фармакология и токсикология
Ветеринарная санитария, ветсанэкспертиза 

и экология
Выставки. Конгрессы. Конференции. Семинары
Зарубежный опыт

ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ И РУБРИКИ ЖУРНАЛА «ВЕТЕРИНАРИЯ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ ЖИВОТНЫХ»

Журнал «Ветеринария сельскохозяйственных 
животных» включен в РИНЦ.
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