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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ Ë ÔËÎÂ„‡˛˘Ëı Í ÌËÏ
Û˜‡ÒÚÍÓ‚ ÏÓfl ·˚ÎË Ë ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚Ì˚ÏË Ë ‡ÁÌÓÔÎ‡ÌÓ‚˚ÏË ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ [11, 14, 15,
25, 28, 30]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÔÓfl‚ËÎÒfl fl‰
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ̋ ÒÚÛ‡ËÂ‚ ÏÓÂÈ
ÓÒÒËÈÒÍÓÈ ÄÍÚËÍË [10, 13, 18, 23, 24, 27]. é‰Ì‡ÍÓ,
‰‡ÌÌ˚ı Ó· ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‰ÓÌÌ˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÁÓÌ‡ı ‚ÎËflÌËfl Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‰Îfl ̋ ÚÓ„Ó Â-
„ËÓÌ‡ ÔÓÍ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó. ç‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ‚ ˝ÚÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË fl‚Îfl˛ÚÒfl
˝ÒÚÛ‡Ì˚Â ÁÓÌ˚ ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl [8, 21, 22, 23, 31], ‚
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ˝ÒÚÛ‡ËË ÏÓÂÈ ã‡ÔÚÂ‚˚ı [4] Ë
Å‡ÂÌˆÂ‚‡ [21]. Ç ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÓÔËÒ‡-
ÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ Á‡-
ÎË‚‡ı, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌ˚ı ‚ÎËflÌË˛ ÒÚÓÍ‡ ÍÛÔÌ˚ı ÂÍ,
Ú‡ÍËı Í‡Í é·¸, ÖÌËÒÂÈ, ãÂÌ‡ Ë èÂ˜Ó‡. Ç ÅÂÎÓÏ ÏÓ-
Â Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‡-
·ÓÚ, ÌÓ ÓÌË Í‡Ò‡ÎËÒ¸ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ÎËflÌËfl ÒÚÓÍ‡ Ï‡Î˚ı
ÂÍ, Ë ‚ ÌËı ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎËÒ¸ [18, 2, 12, 17] ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡ ÎËÚÓ‡ÎË Ë
‚ Ò‡ÏÓÏ ‚ÂıÌÂÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË ‰Ó „ÎÛ·Ë-
Ì˚ 0.5 Ï. ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ‚˚flÒ-
ÌÂÌÌÓÈ Â‡ÍˆËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚
Ì‡ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ‚ ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡-
ÎË‚‡ı Ï‡ÍÓ-ÔËÎË‚Ì˚ı ÏÓÂÈ, ÂÒÎË ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ëı
‚ÎËflÌËÂ ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔË ÓˆÂÌÍÂ ·ËÓÚ˚ ‚ ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ̃ ‡ÒÚflı
ÒËÒÚÂÏ˚ ÂÍ‡–ÏÓÂ [27]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒÂ
äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚, Â„Ó ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı. ÇÒÂ ˝ÚÓ ÔÓÒÎÛÊËÎÓ
ÔÓ‚Ó‰ÓÏ ‰Îfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚-
ÍÂ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË. ñÂÎ¸˛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ ‡·Ó-

Ú˚ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË ÒÛ·‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÍÓ-ÔË-
ÎË‚ÌÓ„Ó ÏÓfl ÔË ÛÒÎÓ‚ËË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó Â˜ÌÓ„Ó
ÒÚÓÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚flÒÌËÚ¸ Í‡ÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ ÒÂ‰˚ ËÏÂ-
˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË
‰ÓÌÌÓÈ Ù‡ÛÌ˚.
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å‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îfl ÒÚ‡Ú¸Ë ÔÓÒÎÛÊËÎË ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÚ·Ó‡ ÔÓ· ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ˝ÍÒÔÂ‰ËˆËË Ì‡ çàë “ùÍÓÎÓ„”,
‚˚ÔÓÎÌfl‚¯ÂÈÒfl ‚ Ë˛ÎÂ 2001 „. (12 ÒÚ‡ÌˆËÈ) ‚ äÂÏ-
ÒÍÓÈ „Û·Â éÌÂÊÒÍÓ„Ó Á‡ÎË‚‡, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÈ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÏÛ ÒÚÓÍÛ ÂÍË äÂÏ¸. ëÚ‡ÌˆËË ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸
Ì‡ „ÎÛ·ËÌ‡ı ÓÚ 0.5 ‰Ó 10.9 Ï ‚‰ÓÎ¸ ÓÒË, ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛-
˘ÂÈ Â˜ÌÓÂ ÛÒÎÓ (ËÒ. 1). ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl „‡ÌËˆ˚ ÔÂÂ-
ıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚ ‡‚„ÛÒÚÂ 2004 „. ·˚Î ÒÓ·‡Ì Ï‡ÚÂË‡Î
Â˘Â Ì‡ ‰‚Ûı ÒÚ‡ÌˆËflı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚‰ÓÎ¸ ÚÓÈ ÊÂ
ÓÒË. Ç ÔË„ÎÛ·ÓÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ ÔÓ·˚ ÒÓ·Ë‡ÎË ‚
ÚÂıÍ‡ÚÌÓÈ ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚË ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎÂÏ Ç‡Ì-ÇËÌ‡
Ò ÔÎÓ˘‡‰¸˛ Á‡ı‚‡Ú‡ 0.1 Ï2. ç‡ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰¸Â ‡·ÓÚ‡ÎË
ÒÓ ¯Î˛ÔÍË ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎÂÏ ùÍÏ‡Ì‡-ÅÂ‰ÊË Ò ÔÎÓ-
˘‡‰¸˛ Á‡ı‚‡Ú‡ 0.02 Ï2. ÇÒÂ„Ó ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÓ
42 ÔÓ·˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ú‡·Î. 1). àÁ ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎfl
ÔÓ·Û ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÓÒ‡‰Í‡ÏË ÒÏ˚‚‡ÎË ÏÓÒÍÓÈ ‚Ó‰ÓÈ ‚
ÓÍÛ„ÎÓ-ÍÓÌË˜ÂÒÍÓÂ Í‡ÔÓÌÓ‚ÓÂ ÒËÚÓ Ò ‡ÁÏÂÓÏ
fl˜ÂË 1 ÏÏ. èÓÒÎÂ ÓÚÏ˚‚‡ ÏÂÎÍËı Ù‡ÍˆËÈ ÓÒÚ‡ÚÓÍ
ÓÒ‡‰Í‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË 4% ÙÓ-
Ï‡ÎËÌÓÏ, ÌÂÈÚ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï „ÂÍÒ‡ÏËÌÓÏ. Ç Î‡·Ó-
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èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÈ ÒËÎ¸ÌÓ-
ÏÛ Â˜ÌÓÏÛ ÒÚÓÍÛ. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ÒÚ‡ÌˆËflı ËÁÏÂÌflÎÓÒ¸ ÓÚ 4 ‰Ó 65. èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂÎÂÌËÈ Ë ·ËÓÏ‡Ò-
Ò‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡ÎË ÓÚ 342 ± 68 ‰Ó 4293 ± 96 ËÌ‰/Ï2 Ë ÓÚ 0.418 ± 0.081 ‰Ó 1975.22 ± 494.36 „/Ï2 ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ ËÁÏÂÌflÎÒfl ÓÚ 1.19 ‰Ó 4.7 ·ËÚ/ÓÒÓ·¸. Ç ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ‰ÂÚ-
ËÚÓÙ‡„Ë, ‡ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË Ë Ì‡ ‚˚ıÓ‰Â ËÁ ÌÂ„Ó ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë. èÓÒÎÂÊÂÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‰ÓÎ¸ „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ Â˘Â Ò 7 Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚.
ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÓÒÚ‡‚, ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë ÚÓÙË˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú Ò ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ËÁ ÌËı. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡,
ÓˆÂÌË‚‡˛˘Â„Ó ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚, ‚˚fl‚ËÎÓ Ô‡‡ÏÂÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÔÂ-
‰ÂÎfl˛˘ËÏË ‰Îfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â. ÑÎfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ˝ÚÓ – „ÎÛ·ËÌ‡, ˆ‚ÂÚ-
ÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ ÌÂÈ Ó·˘ÂÈ ‚Á‚ÂÒË; ‰Îfl ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË – ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ Ë ëÓ„ ‚ ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰-
Í‡ı. ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ Ë ëÓ„ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ‚Ó ‚Á‚ÂÒË. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚, ëÓ„ ‚Ó ‚Á‚ÂÒË Ë ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ÓÚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÂÎËÚ‡. ê‡Ò˜ÂÚ˚ ËÌ‰ÂÍÒ‡
˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ‚˚fl‚ËÎË ‚ „Û·Â ‰‚Â ÁÓÌ˚ Ò ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. 
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ëÚ‡ÌˆËË

êËÒ. 1. ä‡Ú‡ ‡ÈÓÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

‡ÚÓËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓÚËÓ‚‡ÎË ÔÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ „ÛÔÔ‡Ï Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ·ËÌÓÍÛÎfl-
ÌÓ„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ åÅë-10, Á‡ÚÂÏ ÔÓ‚ÚÓÌÓ
ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË 70% ˝Ú‡ÌÓÎÓÏ. Ç ıÓ‰Â ‚Ë‰Ó‚˚ı ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÈ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÒÓ·ÂÈ Í‡Ê‰Ó„Ó
‚Ë‰‡ ‚ ÔÓ·Â Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÎË Ò ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 0.001 „.
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‚Ë‰Ó‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË
ÔÓ ËÌ‰ÂÍÒÛ òÂÌÌÓÌ‡ [33]:

„‰Â pi – ‰ÓÎfl i-„Ó ‚Ë‰‡ (ËÎË ÚÓÙË˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔÔ˚) ÓÚ
Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÒÓ·ÂÈ (ËÎË ·ËÓÏ‡ÒÒ˚) ‚ ÔÓ·Â.
èÓÒÚ‡ÌˆËÓÌÌ˚Â ËÌ‰ÂÍÒ˚ ‚˚˜ËÒÎflÎË Í‡Í ÒÂ‰ÌÂÂ
‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ‰Îfl ÔÓ·.

ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓ-
Ò‡ Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÛÚÂÏ
‡Ò˜ÂÚ‡ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË èËÒÓÌ‡ Ë ÏÂÚÓ‰ÓÏ
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. ÇÒÂ ÒÚ‡-
ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‡Ò˜ÂÚ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ – Systat-9 Ë Microsoft: Excell-4. éÒÓ-
·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ·˚ÎÓ
Û‰ÂÎÂÌÓ ÓˆÂÌÍÂ ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ‚˚ÊË‚‡ÌËfl ‚Ë‰Ó‚ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡. 

é·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚Ë‰Ó‚˚Â ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË Ï‡ÍÓ-
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ì˚ Í‡Í “r”
ËÎË “k” ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ËÏË ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏË ‚˚ÊË‚‡ÌËfl.
ÑÎfl Ëı ÓˆÂÌÍË ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚È ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ [5, 6]:

„‰Â ç'(SpB) – ËÌ‰ÂÍÒ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚Ë‰Ó‚ (òÂÌÌÓÌ‡)
ÔÓ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ, ç'(SÄ) – ËÌ‰ÂÍÒ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚Ë‰Ó‚
(òÂÌÌÓÌ‡) ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÓÒÓ·ÂÈ, N – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

H' Σ pilog pi( ),2–=

DE' H' SpB( ) H' SpA( )–[ ]/log N( ),=

‚Ë‰Ó‚ ‚ ‚˚·ÓÍÂ. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÛÊÂ ·ÓÎÂÂ
20 ÎÂÚ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÒÚÂÒÒ‡, ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÏÓ„Ó ÏÓÒÍË-
ÏË ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ ÍÛÏÛÎflÚË‚-
Ì˚ı ÍË‚˚ı ÄÇë [35], ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ·˚ÎÓ ÓÚ‰‡ÌÓ
ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÏÛ ‚˚¯Â ËÌ‰ÂÍÒÛ. ABC-ÏÂÚÓ‰ Ó·Î‡‰‡ÂÚ
ıÓÓ¯ÂÈ ‡ÁÂ¯‡˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛, ÌÓ Â„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌ‡. Ç Ò‚flÁË Ò ̋ ÚËÏ fl‰ÓÏ
‡‚ÚÓÓ‚ ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ËÌÚÂ„‡Î¸-
ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‚Á‡ËÏÓ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÍË‚˚ı ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ [19, 20, 29]. é‰Ì‡ÍÓ ˝Ú‡ ‚ÂÎË˜ËÌ‡
‚‡¸ËÛÂÚ ‚ ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÂÎ‡ı, ˜ÚÓ ÔÂÔflÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÂÂ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌË˛ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË „‡ÙË˜Â-
ÒÍËı ÔÓÒÚÓÂÌËÈ. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÌ‰ÂÍÒ‡ ˝ÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÑÂÌËÒÂÌÍÓ ˝Ú‡ ÓˆÂÌÍ‡ ËÁÏÂÌfl-
ÂÚÒfl ÓÚ –1 ‰Ó 1, Ú.Â. ËÏÂÂÚ ˜ÂÚÍÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚È
ËÌÚÂ‚‡Î. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‰‡ÌÌ‡fl ÙÓÏÛÎ‡ ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡
‚˚˜ËÒÎÂÌËË ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ËÌ‰ÂÍÒ‡ òÂÌÌÓÌ‡, ÍÓÚÓ˚È
¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÔË ̋ ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËflı Ë ÓˆÂÌÍÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ. ÄÌ‡ÎËÁ ÚÓÙË-
˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰Ó-
ÎË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. 

êÄâéç àëëãÖÑéÇÄçàü

é·˘‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‡ÈÓÌ‡. äÂÏÒÍ‡fl „Û·‡
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚ éÌÂÊÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â Ë ÒÓÓ·˘‡ÂÚÒfl Ò
ÌËÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÔÓÎË‚‡ÏË. é‰ËÌ ËÁ ÌËı ËÏÂÂÚ „ÎÛ-
·ËÌ˚ ‰Ó 15 Ï, ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â – ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰Ì˚ –
Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ÌÂ ·ÓÎÂÂ 2–3 Ï (ËÒ. 1). Éfl‰‡ ÓÒÚÓ‚Ó‚
Á‡˘Ë˘‡ÂÚ Á‡ÎË‚ ÓÚ ÒËÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ë Ì‡„ÓÌÌ˚ı fl‚ÎÂÌËÈ. ÇÎËflÌËÂ ÂÍË äÂÏ¸, Ó‰ÌÓÈ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ı Ì‡ ä‡ÂÎ¸ÒÍÓÏ ·ÂÂ„Û („Ó‰Ó‚ÓÈ
ÒÚÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 8.5 ÍÏ3), Ì‡ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ

ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚Ó‰ „Û·˚ ‚ÂÎËÍÓ [3]. èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡Ï ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ 2001–2004 „Ó‰Ó‚
‚Â¯ËÌ‡ Á‡ÎË‚‡, Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ÓÚ 1 ‰Ó 5 Ï, ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÛÂÚÒfl Í‡Í ÚËÔË˜Ì˚È ˝ÒÚÛ‡ËÈ, ˆÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸
Á‡ÎË‚‡ Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË 5–10 Ï ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Í ÔÂÂıÓ‰-
ÌÓÈ ÁÓÌÂ, ‡ Â„Ó ‚ÌÂ¯Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ·ÓÎÂÂ
10 Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÒÍÓÈ [7, 24]. ÄÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓÂ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌË˜ÚÓÊÌÓ [7, 24], ÌÓ
Á‰ÂÒ¸ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÓÒ‡Ê‰Â-
ÌËfl ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Í‡Í ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ
ÔËÓ‰˚, Ú‡Í Ë Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [34].
èË ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ
ÛÒÎÓ‚ËflÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÙÎÓÍÛÎflˆËfl ‡ÒÚ‚ÓÂÌÌÓ„Ó
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÏÂÎÍÓ‰ËÒÔÂÒÌ˚ı ˜‡ÒÚËˆ
ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÓ‰˚ [34], ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÙËÎ¸Ú‡ [27].

ÑÓÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ‡ÌÂÂ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï Ò‚Â‰ÂÌËflÏ [9] ‰ÓÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚
·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ „Û·ÓÁÂÌËÒÚ˚Â, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁ ÔÂÒÍ‡, „‡‚Ëfl, „‡Î¸ÍË, ‡ÍÛ¯Ë Ë
‡ÎÂ‚ËÚÓ‚. ëÚÛÍÚÛ‡ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ „ÎÛ·Ë-
Ì˚, ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÎ¸ÂÙÓÏ ‰Ì‡ Ë „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË-
ÍÓÈ [9], ÍÓÚÓ‡fl, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ì‡ÔflÏÛ˛ ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ‡Ì‡ Ò ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ Ë ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚ı ÚÂ˜ÂÌËÈ [7, 34].

Ç ÁÓÌÂ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ‚ÎËflÌËfl ÂÍË (ÒÚ‡ÌˆËË 19–21,
107) ÓÒ‡‰ÍË ÔÎÓÚÌ˚Â, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ÒÏÂÒË ÒÂÓÈ „ÎË-
Ì˚ Ë ÏÂÎÍÓÁÂÌËÒÚÓ„Ó ÔÂÒÍ‡ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡ËÎÍÓÏ.
Ç ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‚Ô‡‰ËÌ‡ı ‰Ì‡ (ÒÚ. 105, 16) ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ
ÁÓÌ˚, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‚Á‚ÂÒË Ë Ò·ÓÒ‡ ‡ÍÛ-
¯Â˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, ÓÒ‡‰ÍË ËÎËÒÚÓ-ÔÂÒ˜‡Ì˚Â Ò
·ÓÎ¸¯ËÏ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ‡ÍÛ¯Ë. ç‡ Ó·ËÎËÂ Ó„‡ÌËÍË
Á‰ÂÒ¸ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÚÂÏÌ˚È ˆ‚ÂÚ ÔÓ‰ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÒÎÓfl, ÌÓ Á‡Ô‡ı ÒÂÓ‚Ó‰ÓÓ‰‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯ÂÈ ‚ÂÌÚËÎflˆËË ÔË-
‰ÓÌÌÓ„Ó ÒÎÓfl ‚Ó‰˚. Ç ÔÓÎË‚Â ÏÂÊ‰Û Ï‡ÚÂËÍÓÏ Ë
ÓÒÚÓ‚ÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ÁÓÌ‡ ‡ÁÏ˚‚‡, „‰Â ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ ÒÏ˚‚ ‚ÂıÌËı, ˚ıÎ˚ı ÒÎÓÂ‚. á‰ÂÒ¸ ‰ÌÓ ÒÎÓÊÂ-
ÌÓ ËÁ „Û·ÓÓ·ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ (ÒÚ. 15). ÅÎËÊÂ

Í ‚˚ıÓ‰Û ËÁ Á‡ÎË‚‡, ÛÊÂ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË äÂÏÒÍÓÈ Ò‡Î-
Ï˚, ‚ÌÓ‚¸ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÒÏÂ¯ÂÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË, ‚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÏ ËÎËÒÚÓ-„ÎËÌËÒÚ˚Â, ÌÓ Ò ‚ÍÎ˛˜ÂÌËflÏË „‡‚Ëfl Ë
‡ÍÛ¯Ë. ÑÓÎfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡, ‚ ËÎËÒÚÓ-
ÔÂÒ˜‡Ì˚ı ÓÒ‡‰Í‡ı ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚, Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ·ÎËÊÂ Í ÛÒÚ¸Â‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ÂÍË, ·˚-
Î‡ ÌÂ‚ÂÎËÍ‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 0.13%. Ç ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË
ÔÂÂıÓ‰ÌÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÁÓÌÂ ‡·Ó-
Ú˚ Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ëÓ„. ‚ ÓÒ‡‰-
Í‡ı ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÒÚ‡ÌˆËË Í ÒÚ‡ÌˆËË,
ËÁÏÂÌflflÒ¸ ÓÚ 0.54 ‰Ó 2.04% [34].

ÉË‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË „Ë‰Ó-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ‡ÈÓÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÔËÒ‡-
Ì˚ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓ [7, 24]. èÓ ÎË-
ÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÔË‰ÓÌÌ˚ı ÒÎÓflı ÏÂÌflÂÚ-
Òfl ÓÚ 8.7 ‰Ó 11.6°ë (ËÒ. 2) [24]. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÁÏÂÂÌËflÏ ‚ 2001 Ë ‚ 2004 „„.
‡ÁÏ‡ı ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ·˚Î ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë Á‡‚ËÒÂÎ ÓÚ ÏÂÒflˆ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ (Ú‡·Î. 1).

Ç ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚‡ı Ó·˚˜ÌÓ Â„ËÒÚËÛ˛Ú ÚË
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÁÓÌ˚ – ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÛ˛ (0 ‰Ó 8‰) , ÏÂÁÓ„‡-
ÎËÌÌÛ˛ (8–20‰ Ë ÔÓÎË- ËÎË ˝Û„‡ÎËÌÌÛ˛, Í‡Ê‰‡fl ËÁ
ÍÓÚÓ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÌÓ-
„Ó ÂÊËÏ‡. Ç ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚˚‰ÂÎfl-
ÂÚÒfl ÁÓÌ‡ Ò ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ (ËÎË ıÓÓ„‡-
ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡) 5–8‰, ÍÓÚÓÛ˛ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÓ‰‡ÎÂÚ¸
ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚Â Ó„‡ÌËÁÏ˚ [14, 32]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜ÂÚÍÓ
„‡ÌËˆ˚ ̋ ÚËı ÁÓÌ ÙËÍÒËÛ˛ÚÒfl ‚ ·ÂÁÔËÎË‚Ì˚ı ÏÓ-
flı [11]. Ç ÅÂÎÓÏ ÏÓÂ, „‰Â ‚˚ÒÓÚ‡ ÔËÎË‚‡ ÏÓÊÂÚ
‰ÓÒÚË„‡Ú¸ 6 Ï, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „‡ÌËˆ ÏÂÊ‰Û ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚-
ÏË ÁÓÌ‡ÏË ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË
ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ [24]. èË ˝ÚÓÏ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË ËÏÂ˛Ú ÏÂÒÚÓ ‚
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÏ ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚, ‡ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl
ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ù‡Á˚
ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡. é‰Ì‡ÍÓ Ë ˝ÚÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎÓÒ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔÓÎÂÈ Ò ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ
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ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ [13]. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó ÒÎÓfl
‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Û ‰Ì‡ ·˚Î‡ ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡, ıÓ-
Úfl Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÂÁÓÌ‡ „Ó‰‡, ‚ Ò‚flÁË ˝ÚËÏ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÏÓÊÌÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ÚË Û˜‡ÒÚÍ‡.
ä ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÒÚ‡ÌˆËË 21, 20,
107, 19 (ËÒ. 1, Ú‡·Î. 1). åÂÁÓ„‡ÎËÌÌ‡fl (ËÎË ÔÂÂıÓ‰-
Ì‡fl) ÁÓÌ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ̃ ‡ÒÚ¸ Á‡ÎË‚‡ (ÒÚ‡Ì-
ˆËË 105, 16). Ö„Ó ‚ÌÂ¯Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ Á‡ÎË‚‡ ÔËÌ‡‰ÎÂ-
ÊËÚ Í ÔÓÎË„‡ÎËÌÌÓÈ (ÏÓÒÍÓÈ) ÁÓÌÂ (ÒÚ‡ÌˆËË 15, 1,
5, 10, 11, 12). É‡ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ Ë ÏÓÒÍÓÈ
ÁÓÌ‡ÏË, ÒÓÓÚ‚ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÍÓÎÓ 20‰ Ë ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ‡ ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡ÌˆËflÏË 16 Ë 15 [34].

ÇÁ‚ÂÒ¸ Ë ̂ ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚. Ç ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚Á‚ÂÒË ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ ·˚Î‡ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ (Ú‡·Î. 1) [24, 33]. Ç ÔËÛÒÚ¸Â‚˚ı
Û˜‡ÒÚÍ‡ı ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÓÌ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 3 ‰Ó 6 Ï„/Î,
‚ ‡ÈÓÌÂ ‡ÍÍÛÏÛÎflˆËË ÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÛÊÂ ‰ÓÒÚË„‡Î‡
7–8 Ï„/Î (ÒÚ. 16, 5), ‡ ‚ ÁÓÌÂ ‡ÁÏ˚‚‡ (ÒÚ. 15) Ô‡‰‡Î‡
‰Ó 3.99 Ï„/Î [24, 34]. ÖÒÎË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ë ‡ÁÏÂ ÏË-
ÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˜‡ÒÚËˆ ‚Ó ‚Á‚ÂÒË ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ Á‡ÎË‚Û
ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÒfl ÔÓ ÏÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËfl Í ÏÓÒÍËÏ
Û˜‡ÒÚÍ‡Ï, ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡ Ó„‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, Ì‡ÔÓÚË‚, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ò 19 ‰Ó
52% Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ Ó„‡ÌËÍË
‡ÎÎÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [7, 34]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡-
¯ËÏ ‡Ò˜ÂÚ‡Ï ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂÏ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ë Ó·˘ËÏ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ıÓÚfl ËÏÂÂÚÒfl ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÒËÎ¸Ì‡fl ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË Ò „ÎÛ·Ë-
ÌÓÈ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚ‡ÌˆËË (R = 0.67), ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ
‚Ó‰˚ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ (R= –0.83).

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ‚‡¸ËÓ‚‡Î ÓÚ 17 ‰Ó 91 „‡‰ (Ú‡·Î. 1) [7], ˜ÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ‚ÎËflÌËÂ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ Ì‡ ÓÍÂ‡ÌÓ„‡ÙË˜Â-
ÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚Ó‰ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Á‡ÎË‚‡ [13], ıÓÚfl
ÓÌÓ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎ‡·˚Ï (R < –0.6) .

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ 

ÇË‰Ó‚‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡. Ç ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎÓ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ 147 Ú‡ÍÒÓÌÓ‚ ‰ÓÌÌ˚ı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı,
ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ ̃ ËÒÎÛ ‚Ë‰Ó‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ‰‚Â ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ „ÛÔÔ˚: ÔÓÎËıÂÚ˚ (56 ‚Ë‰Ó‚) Ë ÏÓÎ-
Î˛ÒÍË (36 ‚Ë‰Ó‚). ê‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ·Ó-
ÎÂÂ 20 ‚Ë‰Ó‚, Ï¯‡ÌÓÍ – 11 ‚Ë‰Ó‚, Ë„ÎÓÍÓÊËı – 6 ‚Ë-
‰Ó‚, „Ë‰ÓË‰Ó‚ – 4 ‚Ë‰‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ‰Û„Ëı „ÛÔÔ
·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‰Ó ‡Ì„‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ (cÂÏ. Chirono-
midae), ËÎË ÚËÔ‡ (Nematoda, Nemertini, Porifera). 

èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ù‡ÛÌ˚ ÌÂÓ‰-
ÌÓÓ‰ÌÓ. Ç ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ, (ÒÚ‡ÌˆËË 19, 20, 21,
107), ‚ ÔÓ·‡ı Ì‡È‰ÂÌÓ ‚ÒÂ„Ó 12 ‚Ë‰Ó‚ (Ú‡·Î. 1). Ç ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ˝ÚÓ ·˚ÎË ÏÂÎÍÓ‡ÁÏÂÌ˚Â ÙÓÏ˚, ÒÂ‰Ë
ÍÓÚÓ˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ ·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ıË-
ÓÌÓÏË‰˚ Ë ÓÎË„ÓıÂÚ˚. ç‡ ÒÚ‡ÌˆËflı 107 Ë 19, ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ·ÎËÊÂ Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ „‡ÌËˆÂ Ò ÔÂÂıÓ‰-
ÌÓÈ ÁÓÌÓÈ, ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚Â ‚Ë‰˚ ÔÓÎË-
ıÂÚ – Capitella capitata, Micronephthys minuta,
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ÒÂÏ. Spionidae Ë ˝ÒÚÛ‡-
Ì˚È ‚Ë‰ ‡ÏÙËÔÓ‰ – Pontoporeia affinis.

åÂÁÓ„‡ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ·Ó-
ÎÂÂ ·Ó„‡ÚÓÈ Ù‡ÛÌÓÈ (35 ‚Ë‰Ó‚). çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ
ÓÌ‡ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ·Â‰Ì‡ ‚Ë‰‡ÏË Ì‡ „‡ÌËˆÂ Ò ÓÎË„Ó„‡-
ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÓÈ (ÒÚ. 105), Ë Ï‡ÒÒÓ‚˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË fl‚Îfl˛Ú-
Òfl ÚËÔË˜Ì˚Â Ó·ËÚ‡ÚÂÎË ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ – ‡ÏÙËÔÓ‰‡
P. affinis Ë ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È ÏÓÎÎ˛ÒÍ Macoma balthica,
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ ˆÂÎÓÏ ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ÏÓÒÍËı ‚Ë‰Ó‚
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ë, ÔÓÏËÏÓ ÛÊÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â Ú‡Í-
ÒÓÌÓ‚, ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Â‰ËÌË˜Ì˚Â Ì‡ıÓ‰ÍË ÔÓÎËıÂÚ Scol-
oplos armiger Ë Terebellides stroemi. Ç fl‰Â ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ
ÁÓÌ˚, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍÛ˛ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸
(ÒÚ. 16) (ËÒ. 3, Ú‡·Î. 1), ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡ÒÚË (ÓÍÓÎÓ 30 ‚Ë‰Ó‚), ‡ ÔÓÒÂÎÂÌËfl Ï‡-
ÍÓÏ˚ ÒÏÂÌfl˛ÚÒfl ÒÍÓÔÎÂÌËflÏË ÏË‰ËË (Mytilus edulis).
èË ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÔÓ·‡ı ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl
Í 100. ÖÒÎË Ì‡ „‡ÌËˆÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Ë ÔÓÎË„‡ÎËÌ-
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êËÒ. 3. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 1 – ÔÓ-
ÎËıÂÚ˚ Ë ÓÎË„ÓıÂÚ˚, 2 – ‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â, 3 – Ë„ÎÓÍÓÊËÂ; 4 – ÏÓÎÎ˛ÒÍË, 5 – ÔÓ˜ËÂ, 6 – ıËÓÌÓÏË‰˚.
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ÌÓÈ ÁÓÌ ‰ÓÌÌ‡fl Ù‡ÛÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ˝‚-
Ë·ËÓÌÚÌ˚ÏË ÏÓÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË (ÒÚ. 16), ÚÓ Á‡ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ÏË ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚ (ÒÚ. 15) ‚ ÔÓ·‡ı ÔËÒÛÚ-
ÒÚ‚Û˛Ú ÒÚÂÌÓ„‡ÎËÌÌ˚Â ‚Ë‰˚. ùÚÓ – Ë„ÎÓÍÓÊËÂ
Ophiura robusta, Thyonidium pellucidum, Psolus phanta-
pus, Ï¯‡ÌÍË Flustra foliacea, Electra crustulenta var.
Òatenulariasimilis, Dendrobeania fruticosa Ë ‡ÒˆË‰Ëfl
Styella rustica (ËÒ. 3).

äÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î ÚÂÒÌÛ˛ Ò‚flÁ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ò ‚‡Ë‡ˆËflÏË „ÎÛ·ËÌ˚,
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌËÍË ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ
ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚. Ç ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Á‡-
‚ËÒËÚ ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ (Ú‡·Î. 2). êÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡,
‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ‚ÎË-
flÌËÂ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ë ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Â„ÂÒÒÓ˚, ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚
ÓÚ „ÎÛ·ËÌ˚, ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚Á‚Â-
¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (Ú‡·Î. 3).

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡.óËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ·˚Î‡
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡ ‚ fl‰Â ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚
(ÒÚ‡ÌˆËË 20, 107), „‰Â ÓÌ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 2500 ‰Ó
6000 ˝ÍÁ/Ï2 (ËÒ. 4). ÇÚÓÓÈ ÔËÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒËÎ¸-

ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ äÂÏÒÍÓÈ Ò‡ÎÏÂ (ÒÚ. 15), „‰Â ÂÂ ‚ÂÎË-
˜ËÌ‡ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 4000 ˝ÍÁ/Ï2. Ç ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓ-
ÌÂ Ò‡Ï˚ÏË Ï‡ÒÒÓ‚˚ÏË ÔÓ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ·˚ÎË
ÓÎË„ÓıÂÚ˚, ‚ ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ – ÏË‰ËË, ‚ ÏÓÒÍÓÈ – ‰‚Û-
ÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È ÏÓÎÎ˛ÒÍ Modiolus modiolus Ë ÛÒÓÌÓ„ËÈ
‡˜ÓÍ Verruca stroemi.

ê‡Ò˜ÂÚ Ô‡Ì˚ı ÍÓÂÎflˆËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊËÎ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓÈ Ò‚flÁË ËÁÏÂÌÂÌËÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2). ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÎ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂÎÂÌËÈ
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. àÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÒ‡‰-
Í‡ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÌÂÏ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡
(Ú‡·Î. 4).

ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚‡-
¸ËÓ‚‡Î‡ Ú‡ÍÊÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ, Í‡Í Ë ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸,
ÌÓ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÂÂ, ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ·˚ÎË
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÌÂ ‚ ‚Â¯ËÌÂ, ‡ ·ÎËÊÂ Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ
˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ (ËÒ. 5). ëÍ‡˜ÂÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ (‰Ó 2000 „/Ï2)
Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl ‚ ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‰Ó 12–18‰ (cÚ. 16) Á‡ Ò˜ÂÚ Ï‡ÒÒÓ‚Ó-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÏË‰ËÈ.
Ç ÔÓÎË‚Â äÂÏÒÍ‡fl Ò‡ÎÏ‡, ÛÊÂ ‚ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, ‚ÂÎË-
˜ËÌ‡ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÌËÁËÎ‡Ò¸ ‰Ó 177 „/Ï2 (cÚ. 15), Ë ÓÒÌÓ‚-
Ì‡fl ÂÂ ‰ÓÎfl ·˚Î‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì‡ ÏÓ‰ËÓÎÛÒ‡ÏË
(M. Ïodiolus) Ë ÛÒÓÌÓ„ËÏË ‡˜Í‡ÏË (V. stroemi). á‡

í‡·ÎËˆ‡ 2.  áÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ·Ó„‡ÚÒÚ‚‡, ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ·ËÓÏ‡ÒÒ˚, ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ò Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚2

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ 
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡

î‡ÍÚÓ˚ ÒÂ‰˚

„ÎÛ·ËÌ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

Ó·˘ÂÂ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 

‚Á‚ÂÒË
‚ ‚Ó‰Â

Ó„. 
‚Á‚ÂÒ¸ ‚ 

‚Ó‰Â

ëÓ„ ‚ 
ÓÒ‡‰Í‡ı

ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ 
‚Ó‰˚

ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 
ÔÂÎËÚ‡

(<50 ÏÍÏ) 
‚ ÓÒ‡‰Í‡ı

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ 0.87 0.79 –0.88 0.12 –0.78 –0.37 –0.62 0.39

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ 0.24 0.15 –0.37 0.14 –0.19 –0.13 –0.17 –0.37

ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ –0.01 0.12 –0.18 0.07 0.20 –0.18 0.36 –0.10

àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ 0.69 0.68 –0.63 0.11 –0.58 –0.16 –0.81 0.48

ÑÓÎfl ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ 
‚ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ 
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡

–0.46 –0.56 0.57 –0.37 0.27 0.01 0.20 –0.21

2 áÌ‡˜ËÏ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓÎÛÊËÌ˚Ï ¯ËÙÚÓÏ.

í‡·ÎËˆ‡ 3.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.99)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚  ÒÂ‰˚
8.349 2.704 8 0.027

ÉÎÛ·ËÌ‡ 0.840 0.042 3.543 0.179 19.811 0.000006

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ –0.229 0.042 –0.191 0.035 –5.463 0.003

é·˘ÂÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â 0.099 0.038 1.380 0.537 2.570 0.05
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ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ÔÓÎË‚‡ (cÚ‡ÌˆËË 1, 5), ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ‰Ó 20 „/Ï2, ıÓÚfl Ë ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ (ÒÚ‡ÌˆËË 10, 11, 12)
‚ÌÓ‚¸ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó Û‚ÂÎË-

˜ÂÌËfl ·ËÓÏ‡ÒÒ˚, ÌÓ ÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡
230 „/Ï2 (ËÒ. 5, Ú‡·Î. 1). ç‡Ë·ÓÎÂÂ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ „ÛÔÔÓÈ
‚ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ ·˚ÎË ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚Â ÏÓÎÎ˛ÒÍË (As-
tarte elliptica, A. montagui (ÒÚ. 5); Arctica islandica Cilia-
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êËÒ. 4. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.
é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 3.

í‡·ÎËˆ‡ 4.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË Ó·˘ÂÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.72)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
7030.09 1529.691 4.596 0.006

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –0.930 0.327 –192.96 67.764 –2.847 0.036

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –0.855 0.360 –1272.30 536.043 –2.373 0.064
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êËÒ. 5. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. é·Ó-
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 3.
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tocardium ciliatum, Serripes groenlandicus (ÒÚ‡ÌˆËË 10,
11 Ë 12 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). èÓÒÚÓÈ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È
‡Ì‡ÎËÁ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ·ËÓÏ‡Ò-
Ò˚ ÓÚ ËÁÏÂÌÂÌËÈ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚, ‚ÁflÚÓ-
„Ó ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË (Ú‡·Î. 2). Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎÓ ÂÂ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
Ó„‡ÌËÍË ‚ ‚Ó‰Â Ë ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ̂ ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚
(Ú‡·Î. 5).

íÓÙË˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡. ÇÍÎ‡‰ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÓ-
ÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, Ú‡ÍÊÂ Í‡Í Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡, ÂÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÂÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚‰ÓÎ¸
„‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÂÌ. ü‚ÌÓÂ
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÒËÎ¸Ì˚Ï ‚ÎËflÌËÂÏ ÂÍË äÂÏ¸, ‡ ‚ ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ Ë ÏÓ-
ËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚflı Á‡ÎË‚‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÂ‚‡ÎËÓ‚‡ÌËÂ
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ (Ú‡·Î. 6). Ç fl‰Â ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÒÂ‰Ë ‰ÂÚ-
ËÚÓÙ‡„Ó‚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ë-ÒÓ·Ë‡ÚÂÎË.
Ç ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ Ë Ì‡ ÂÂ „‡ÌËˆÂ Ò ÏÓÒÍÓÈ ÁÓ-
ÌÓÈ, ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ÌÂÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë,
ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı Ò‚ÓËÏ Ó·ËÎËÂÏ ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ÏË‰ËË
(ÒÚ‡ÌˆËË 105, 16) Ë ÏÓ‰ËÓÎÛÒ˚ (ÒÚ. 15). ç‡ ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Â ÒÚ‡ÌˆËÈ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌ˚ ÔÓ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ ÔÂ‚‡ÎËÓ-
‚‡ÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë (Ú‡·Î. 6), ÌÓ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ̋ ÚÓ ·˚ÎË
ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÙÓÏ˚: ‡ÒÚ‡Ú˚ A. elliptica Ë
A. montagui (ÒÚ. 5), ËÒÎ‡Ì‰ÒÍËÈ „Â·Â¯ÓÍ Ch. islandi-
ca, ÒÂ‰ˆÂ‚Ë‰Í‡ C. ciliatum Ë ÒÂËÔÂÒ S. groenlandicus
(ÒÚ‡ÌˆËË 10–12), ıÓÚfl ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚Â ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë
·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ÌÂÂ‰ÍË. ùÚÓ – ÏÓ‰ËÓÎÛÒ (ÒÚ‡ÌˆËfl 11),
Ï¯‡ÌÍ‡ F. foliacea Ë ‡ÒˆË‰Ëfl S. rustica (ÒÚ. 10). ç‡ ÚÂı

Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌ˚, „‰Â ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ·˚ÎÓ
·ÓÎ¸¯Â (ÒÚ‡ÌˆËfl 1), ‚ Ï‡ÒÒÂ ·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ë„-
ÎÓÍÓÊËÂ (ÓÙËÛ˚ O. robusta Ë S. nodosa). ê‡Ò˜ÂÚ˚
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË èËÒÓÌ‡ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ Ì‡ ÒÚ‡Ì-
ˆËflı ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‚ÂÎË˜ËÌ˚
ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (R = –0.56 Ë R = 0.57 ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ) (Ú‡·Î. 2). é‰Ì‡ÍÓ ÓˆÂÌÍ‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÚÓÙË˜ÂÒÍÛ˛
ÒÚÛÍÚÛÛ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÓ¯‡„Ó‚ÓÈ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â„ÂÒÒËË ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ‡ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÁÌ‡˜ËÏÓ-
„Ó Â„ÂÒÒÓ‡.

ÇË‰Ó‚ÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ [33] ‚
äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ËÁÏÂÌflÎÒfl ÓÚ 1.19 ‰Ó 4.7 ·ËÚ/ÓÒÓ·¸.
çËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ ̋ ÒÚÛ‡-
ÌÓÈ ÁÓÌÂ (ÒÚ. 21) Ë Ì‡ „‡ÌËˆÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ Ò
ÏÓÒÍÓÈ (ÒÚ‡ÌˆËfl 16). ÇÚÓÓÈ ÏËÌËÏÛÏ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò
ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚ (ËÒ. 2). äÓ-
ÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÒËÎ¸ÌÛ˛ ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ¸ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ò ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚ÓÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2).
åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î,
˜ÚÓ ËÁ ‚ÒÂı ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛-
˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ËÏÂÂÚ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡, Í‡Í ‚Ó ‚Á‚ÂÒË, Ú‡Í Ë ‚
ÓÒ‡‰Í‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ Ë ÒÚÛÍÚÛ‡ ÓÒ‡‰-
ÍÓ‚ (Ú‡·Î. 7). 
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àÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ·ÂÌÚÓÙ‡ÛÌÂ ‚‰ÓÎ¸ „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË ÓÔËÒ‡Ì˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ‰Îfl ‚Ó‰ÓÂÏÓ‚

í‡·ÎËˆ‡ 5.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.90)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(4)
ìÓ‚ÂÌ¸

ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË
Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
–2099.41 624.437 –3.362 0.028

ëÓÎÂÌÓÒÚ¸ 1.116 0.224 72.72 14.596 4.982 0.008

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â 1.046 0.238 416.63 94.894 4.390 0.012

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ 0.559 0.209 15.10 5.649 2.673 0.056

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –1.196 0.296 –821.31 202.958 –4.047 0.016

í‡·ÎËˆ‡ 6.  ÑÓÎfl ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ (%)

íÓÙË˜ÂÒÍ‡fl „ÛÔÔ‡
ëÚ‡ÌˆËË

21 20 107 19 105 16 15 1 5 10 11 12

ëÓ·Ë‡˛˘ËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ë 62.50 0.00 46.05 88.33 8.28 1.79 24.48 43.76 0.07 1.72 0.24 26.41

ÑÂÚËÚÓÙ‡„Ë-„ÛÌÚÓÂ‰˚ 37.50 82.11 18.86 11.03 0.03 0.00 5.38 11.96 0.03 0.49 0.19 0.12

îËÎ¸Ú‡ÚÓ˚ Ë ÒÓÒÍÂ·‡ÚÂÎË – 7.37 32.89 0.64 91.40 97.91 0.00 9.77 99.67 96.15 98.80 72.88

ïË˘ÌËÍË – 10.53 2.19 0.29 0.30 70.14 34.51 0.23 1.64 0.78 0.59



éäÖÄçéãéÉàü      ÚÓÏ 49      ‹ 6      2009

ëéëíÄÇ à êÄëèêÖÑÖãÖçàÖ ëìÅãàíéêÄãúçéÉé áééÅÖçíéëÄ 859

‡ÁÌ˚ı „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Â„ËÓÌÓ‚ [16, 28], ÌÓ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÏÓÂÈ ÛÏÂÂÌÌ˚ı
¯ËÓÚ, „‰Â Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl
ÎË·Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú, ÎË·Ó ‚˚ÒÓÚ‡ ÔËÎË‚‡ ÌÂ ÒÚÓÎ¸
ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡, Í‡Í ‚ ‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÏ Â„ËÓÌÂ. Ç ˝ÒÚÛ-
‡Ì˚ı Á‡ÎË‚‡ı ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Ë ÒÛ·‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÏÓ-
ÂÈ ÏÌÓ„ÓÔÎ‡ÌÓ‚˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ÔÓÍ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó. Ç Ò‚flÁË ˝ÚËÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚ı Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚
ÒÂ‰˚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ˝ÒÚÛ-
‡ËÂ‚ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â,
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ·Ó„‡ÚÒÚ‚‡ ‚ ÓÎË-
„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ Ë ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ‡ı ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË, ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ‚Ë‰Ó‚Ó-
„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ‰ÓÌÌÓÈ Ù‡ÛÌ˚ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡, Ë
ÌÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡Ú ‚˚‚Ó‰‡Ï Ó ÔË˜ËÌ‡ı ·Â‰ÌÓÒÚË ‚Ë-
‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ÁÓÌ‡ı
Á‡ÎË‚Ó‚ [12, 21]. Ç ıÓ‰Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
‚˚flÒÌËÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ‚Ë‰Ó-
‚ÓÈ ÒÓÒÚ‡‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë Â„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ, Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ÌÓ Ë
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË „ÎÛ·ËÌ˚, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡, ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸˛
‚Ó‰˚, ‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚
ÌËı Ó„‡ÌËÍË, Í‡Í ˝ÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‡ÌÂÂ ‰Îfl ÏÂÎÍÓ-
‚Ó‰ËÈ [12, 21, 22, 25], ÌÂ Ë„‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÎË
(Ú‡·Î. 2). åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ,
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓˆÂÌË‚‡˛˘ËÈ ‚ÎËflÌËÂ ‚ÒÂı Ô‡‡ÏÂÚ-
Ó‚ ÒÂ‰˚, ÒÓÍ‡ÚËÎ ˜ËÒÎÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‰Ó
ÚÂı (Ú‡·Î. 3). ëÂ‰Ë ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Â„ÂÒÒÓÓ‚ ÓÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ „ÎÛ·ËÌ‡ Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚, Í ÍÓÚÓ˚Ï
‰Ó·‡‚ËÎÓÒ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘ÂÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â. ùÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ „ÎÛ·ËÌ‡ Ï‡ÒÍËÛÂÚ
‚ÎËflÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ‡ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó-
‰˚ – ‚ÎËflÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË. 

éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÓÚÎË˜ËÂÏ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚
ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ÓÚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ÂÌÚÓ-
Ù‡ÛÌ˚ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚ ä‡ÒÍÓ„Ó
ÏÓfl, Ú‡ÍËı Í‡Í é·ÒÍ‡fl „Û·‡ Ë ÖÌËÒÂÈÒÍËÈ Á‡ÎË‚, „‰Â
ÏÓÒÍ‡fl Ù‡ÛÌ‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ëı ÛÒÚ¸Â [22],
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ÏÓÒÍËı ‚Ë‰Ó‚ ÛÊÂ ‚
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒ-
ÌËÚ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯ËÏ Ó·˙ÂÏÓÏ ÒÚÓÍ‡ ÂÍË

äÂÏË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡ÎË‚‡, ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò Á‡ÎË‚‡ÏË ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂÏ‡ÎÓ‚‡Ê-
ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ Ë Ëı „ÂÓÏÓÙÓÎÓ„Ëfl. Ç˚ÔÓÎ-
ÌÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË
‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ‡ÌÂÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÔÓÒÚË‡ÌËfl ÒÓÎÓÌÓ‚‡ÚÓ-‚Ó‰ÌÓ„Ó
ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ‡Í‚‡ÚÓËË ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ˝ÒÚÛ‡-
Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚ Ò ÏÓÙÓÎÓ„ËÂÈ Ëı ‰Ì‡ [21, 22]. Ç Ì‡¯ÂÏ
ÒÎÛ˜‡Â ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ ÒÓÎÓÌÓ‚‡ÚÓ-‚Ó‰Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÒÓ-
ÔflÊÂÌÓ Ò ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ Á‡ÎË‚‡ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡-
ÒÚË (ËÒ. 1), „‰Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚˚ÍÎËÌË‚‡ÌËÂ Ë ‡ÒÚÂ-
Í‡ÌËÂ ÔÂÒÌÓÈ ‚Ó‰˚ ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‚Ó‰ÌÓ„Ó ÁÂÍ‡-
Î‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÚÓÌÍËÏ ÒÎÓÂÏ. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
‚˚ÊË‚‡ÌË˛ ÏÓÒÍËı ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ÙÓÏ ÁÓÓ·ÂÌ-
ÚÓÒ‡ ‚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Ò˜ÎÂÌÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Á‡‰ÂÊÍÛ
ÒÓÎÂÌ˚ı, ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌ˚ı ‚Ó‰ ‚ flÏ‡ı Ë Û„ÎÛ·ÎÂÌËflı
‰Ì‡ ‚Ó ‚ÂÏfl Ù‡Á˚ ÓÚÎË‚‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓ ˝ÚÓÈ ÔË-
˜ËÌÂ ÔË ‡ÒÒÏÓÚÂÌËË ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
‚ÒÂı ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚ı Ì‡ÏË Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ËÏÂÎ‡
ÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸, ‡ „ÎÛ·ËÌ‡ (Ú‡·Î. 3). éÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÓÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚Á‚Â-
ÒË Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚.

Ç˚ÒÓÍ‡fl ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ fl‰Â ̋ ÒÚÛ‡-
ÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÌÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ‰‡ÌÌ˚Ï
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ ‰Û„Ëı ‡ÈÓÌ‡ı åËÓ‚Ó„Ó ÓÍÂ‡Ì‡
[8, 12, 21, 28]. é‰Ì‡ÍÓ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Á‡ÎË‚Ó‚ Ò ÌÂ-
ÒÎÓÊÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡, Ú‡ÍËı Í‡Í é·-
ÒÍ‡fl „Û·‡ [21], ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ÚÓÓÈ
ÔËÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚È Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â Í ÚËÔË˜ÌÓ ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ. Ç ÛÁÍÓÈ
Ò‡ÎÏÂ, „‰Â ÒÍÓÓÒÚ¸ ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ, ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ Â-ÒÛÒÔÂÌÁËfl Ó„‡ÌËÍË ËÁ ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÒ‡‰Í‡ ‚ ‚Ó‰-
ÌÛ˛ ÚÓÎ˘Û. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚË
ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Ë ÛÒÓÌÓ„Ëı
‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ˝ÒÚÛ‡ÌÓÈ ÁÓÌÂ ÔËÍ ˜ËÒ-
ÎÂÌÌÓÒÚË ÙÓÏËÛÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓÎËıÂÚ
ËÎË ÓÎË„ÓıÂÚ (ËÒ. 3). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡Á-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ËÏÂÎË ÏÂ-
ÒÚÓ Ë ‚ ÖÌËÒÂÈÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl [22].
ÇÓ ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÔÂ‚˚È ÔËÍ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‚Ô‡‰‡Î Ò fl‰ÓÏ ˝ÒÚÛ‡Ëfl. ÇÚÓ-

í‡·ÎËˆ‡ 7.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl òÂÌÌÓÌ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.95)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË 

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
3.909 0.330 11.83174 0.000076

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı 0.522 0.128 0.580 0.142 4.075 0.009

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â –0.537 0.096 –0.346 0.062 –5.602 0.002

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ –0.573 0.086 –0.025 0.004 –6.650 0.001

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı 0.522 0.128 0.579 0.142 4.075 0.009
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ÓÈ ÒÍ‡˜ÂÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â
ÔËıÓ‰ËÎÒfl Ì‡ ÛÁÓÒÚ¸ ÔÓÎË‚‡, ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡‚¯Û˛-
Òfl ÊÂÒÚÍËÏË „ÛÌÚ‡ÏË, ‚ ÖÌËÒÂÈÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â ÓÌ ·˚Î
ÔËÛÓ˜ÂÌ Í ÍÓÚÎÓ‚ËÌÂ ÏÂÊ‰Û ÔÓÓ„‡ÏË Ò Ïfl„ÍËÏË
‰ÓÌÌ˚ÏË ÓÒ‡‰Í‡ÏË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË ‚ Í‡Ê‰ÓÏ Á‡ÎË‚Â ·˚ÎÓ ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ‡ÁÌ˚ÏË
„ÂÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ë-
ÏËÒfl ‡ÁÌ˚Ï ÚËÔÓÏ ÓÒ‡‰ÍÓ‚, ÓÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ Á‡
Ò˜ÂÚ ‡ÁÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, ‡ÁÌÓÈ ÚÓÙË-
˜ÂÒÍÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË, ÌÓ ‚ Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı ÓÌÓ
ÒÓ‚Ô‡‰‡ÎÓ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÔË˘Â‚Ó„Ó ÂÒÛÒ‡. ëÍÓ-
ÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ËÏÂÌÌÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÂÎ¸ÂÙ‡ äÂÏÒÍÓÈ „Û-
·˚ ÌË‚ÂÎËÛÂÚ ÒËÎÛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÁÏÂÌÂÌËÈ „ÎÛ·Ë-
Ì˚, ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ì‡ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡, ÂÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ ˝ÚËı
Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ò ‰Û„ËÏË
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚ Ë Ì‡ ‚ÒÂÈ ‡Í‚‡ÚÓËË Á‡ÎË‚‡, ‡
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Â„Ó ˝ÒÚÛ‡ÌÓÈ ˜‡ÒÚË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡
ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ÔÓ ÒËÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚˚ıÓ‰flÚ ÒÓÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÌËı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ-
„Ó Û„ÎÂÓ‰‡ (Ú‡·Î. 4).

ï‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌ-
ÚÓÒ‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‡ÈÓÌÂ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ıÓÓ-
¯Ó ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl ÒÓ Ò‚Â‰ÂÌËflÏË, ËÏÂ˛˘ËÏËÒfl ‰Îfl
‰Û„Ëı ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ̋ ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚, „‰Â Ú‡ÍÊÂ
ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË [8, 12, 22]. é‰Ì‡ÍÓ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ
·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Ë‰ÂÚ ÌÂ ÔÎ‡‚ÌÓ, Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ é·ÒÍÓÈ
„Û·Â Ë ˝ÒÚÛ‡ËË ÂÍË óÂÌÓÈ [12, 21, 22; 23], ‡ Á‰ÂÒ¸
ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÂÁÍÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ Ë ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ. éÒ-
ÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ˚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒËÎ¸ÌÓÂ
ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ÓÚ ‚Â¯ËÌ˚ Á‡ÎË‚‡ Í
Â„Ó ÛÒÚ¸˛, ÌÓ Ë ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÍ‡˜ÂÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÓÔflÊÂÌ Ò ÚÂÏ Û˜‡ÒÚ-
Í‡ÏË ‰Ì‡, „‰Â Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÂÁÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‰‚Ûı ÒÓÒÂ‰ÌËı ÒÚ‡ÌˆËÈ.
ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ˝ÚÓ ÒÓÓÚÌÓÒËÚÒfl Ò ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌÓÈ
Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡ [34]. Ç äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â
‚ÒÔÎÂÒÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Á‡ Ò˜ÂÚ Ï‡ÒÒÓ‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÒÂ-
ÎÂÌËÈ ÏË‰ËÈ ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ‚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı
(ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË >18‰), ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÛÊÂ ÔÓËÁÓ-
¯ÎÓ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËÂ ËÁ ‚Á‚ÂÒË ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÏËÌÂ-
‡Î¸Ì˚ı ̃ ‡ÒÚËˆ, ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÓÎfl ̃ ‡ÒÚËˆ ·ËÓ-
„ÂÌÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ·˚Î‡ ‚ ÌÂÈ Â˘Â ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚˚ÒÓÍ‡
(>50%) [34]. Ñ‡ÎÂÂ, ÔÓÒÎÂ ÁÓÌ˚ ‡ÁÏ˚‚‡ (ÒÚ. 15) Ë
‚ÚÓË˜ÌÓ„Ó ÓÒÂ‰‡ÌËfl ‚Á‚ÂÒË (ÒÚ. 1), Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËË ‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓÌ‡ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ
ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚ Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËË ÏÓÒÍÓ„Ó ÏËÍÓÙËÚÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı [34].
çÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ Ì‡
·ËÓÏ‡ÒÒÛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁÓ‚, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ÍÓÚÓÓ„Ó, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï Â„ÂÒÒÓ‡ÏË
‰Îfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ Ë
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÍË ‚Ó ‚Á‚ÂÒË Ë ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı (Ú‡·Î. 5).
Ñ‚‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı Ù‡ÍÚÓ‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú ÒÓÒÚÓflÌËÂ
ÔË˘Â‚˚ı ÂÒÛÒÓ‚ ‰Îfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡.

çÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
Ë Ì‡ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‚ÍÎ‡‰‡ ‡ÁÌ˚ı ÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ë ÒËÒÚÂ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ Ó·˘Û˛ ·ËÓÏ‡ÒÒÛ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡ÌˆËflı (ËÒ. 5). çÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÓÓ·‡ÁÛ˛˘ÂÈ „ÛÔÔÓÈ fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÏÓÎÎ˛ÒÍË.

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl ÔÓ òÂÌÌÓÌÛ, ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â„Ó ÍÓÎÂ·‡ÌËflı ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÚÂÏË ˝ÒÚÛ‡Ì˚ÏË Á‡ÎË‚‡ÏË, Ì‡ ‡Í‚‡ÚÓËË ÍÓ-
ÚÓ˚ı „‡‰ËÂÌÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÌÂ Ú‡Í ‚ÂÎËÍ [12, 21]. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl, ‡ÁÏ‡ı ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ·˚Î „Ó‡Á‰Ó ¯ËÂ, ˜ÂÏ ˝ÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‡ÌÂÂ
‰Îfl Á‡ÎË‚Ó‚ ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl Ò ÚËÔË˜ÌÓ ÏÓÒÍËÏË ÛÒÎÓ-
‚ËflÏË Ó·ËÚ‡ÌËfl, „‰Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ‚˚-
¯Â [1]. ÇÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ ·Ë-
Ó‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ̋ ÒÚÛ‡ÌÓÈ ÁÓÌ˚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ÏÓ„ÎÓ
·˚Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â, ÂÒÎË ·˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ıË-
ÓÌÓÏË‰ ·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‰Ó ‡Ì„‡ ‚Ë‰‡, ̃ ËÒÎÓ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰Ó 40% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ [17].
á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÂÁÍÓÂ ÔÓÌË-
ÊÂÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ òÂÌÌÓÌ‡ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌÚ‡ (ËÒ. 2), ÔÓ‚Ó-
ˆËÛ˛˘Â„Ó ÓÒ‡Ê‰ÂÌËÂ ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË ËÁ
‚Á‚ÂÒË, ‡ Ó·ËÎËÂ ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË ‚Â‰ÂÚ Í ‡Á-
‚ËÚË˛ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÌÓ·ËÓˆÂÌÓÁ‡ ÏË‰ËÈ. ùÚ‡ ‚Á‡-
ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏË ‡Ò˜ÂÚ‡-
ÏË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Á‚ÂÒË, Ë Ò‚flÁ‡Ì-
Ì‡fl Ò ÌÂÈ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚, fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ú‡·Î. 7).

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ ÔË·ÂÊÌ˚ı ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı
ÒËÒÚÂÏ‡ı Ï‡ÍÓÙËÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰Ó 80% ‚ÒÂÈ
·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ [1, 2], ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ‚ÂıÌÂÈ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ
„Û·˚ ·˚ÎÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ·‡ı.
Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ fl‚ÌÓÂ ‰ÓÏËÌËÓ-
‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Ì‡ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰¸Â ‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË-
‚‡, „‰Â ‚ÎËflÌËÂ ÔÂÒÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ·˚ÎÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÎË-
ÍÓ. èÓfl‚ÎÂÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÏËÌËÛ-
˛˘ÂÈ „ÛÔÔ˚ Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÒÚ‡ÌˆËÈ ÏÓÒÍÓ„Ó
Û˜‡ÒÚÍ‡ (ÒÚ. 1), ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ ÁÓÌ˚ ‡ÁÏ˚‚‡,
ÂÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÚÓË˜ÌÓ„Ó ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‚ÁÏÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˜‡ÒÚËˆ. ì˜‡ÒÚÍË Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÂÂ-
ıÓ‰Û ÓÚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Í ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, Ò Û˜‡ÒÚÍÓÏ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ‡ÁÏ˚‚‡ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë Ò ÏÓÒÍËÏË ÒÚ‡Ì-
ˆËflÏË, ÔËÛÓ˜ÂÌÌ˚ÏË Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡
(Ú‡·Î. 6). Ç ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
‰ÓÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Á‡ Ò˜ÂÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‡ÎÎÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓ-
Ì‡ Ë ÙËÚÓ‰ÂÚËÚ‡, ÔË‚ÌÓÒËÏÓ„Ó ËÁ ˝ÒÚÛ‡Ëfl [34].
ÇÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ ÔÓÎË‚Â äÂÏÒÍ‡fl
Ò‡ÎÏ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‚ÁÏÛ˜Ë‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚ‡ Ë Ó·Ó„‡˘Â-
ÌËÂ ·ËÓ„ÂÌ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ Â„Ó ‡Á-
ÎÓÊÂÌËfl ‚ ÔË‰ÓÌÌ˚ı ÒÎÓflı ‚Ó‰ÌÓÈ ÚÓÎ˘Ë. ùÚÓ ‚Â-
‰ÂÚ Í ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡ÌËfl ‡‚ÚÓıÚÓÌ-
ÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓÌ‡. Ç ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â Ó·‡ ˝ÚË



éäÖÄçéãéÉàü      ÚÓÏ 49      ‹ 6      2009

ëéëíÄÇ à êÄëèêÖÑÖãÖçàÖ ëìÅãàíéêÄãúçéÉé áééÅÖçíéëÄ 861

ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Ï‡ÒÒÓ‚ÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ (ÒÚ. 15). Ç äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÎ‡‚Ì˚È ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Í
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡Ï ÙËÎ¸Ú‡ÚÓÓ‚, ıÓÚfl ˝ÚÓ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ-
˜‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÒÚÛ‡Ëflı ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚˚ÒÓÚ˚
ÔËÎË‚Ó‚ [12, 26, 28, 29]. åÓÁ‡Ë˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡-
ÌËfl Ë ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚, Ë ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÒÎ‡·Û˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ˝ÚÓÈ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2).

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡-
ÌËfl ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ‰ÓÌÌÓ„Ó
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl [19, 20, 29]. çÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl
ËÌ„Ë·ËÛ˛Ú ‡Á‚ËÚËÂ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ˆËÍÎÓÏ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡
ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ‚Ë‰˚ Ò r-ÒÚ‡ÚÂ„ËÂÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛-
˘ËÂÒfl ÍÓÓÚÍËÏË ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ˆËÍÎ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ·˚ÒÚÓ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÒÎÓ-
‚ËÈ ÒÂ‰˚. Ç ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡, „‰Â ÛÒÎÓ‚Ëfl
Ó·ËÚ‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚, ÔÂ‚‡ÎËÛ˛Ú ÊË-
‚ÓÚÌ˚Â Ò k-ÒÚ‡ÚÂ„ËÂÈ, Ú.Â. ‰ÓÎ„ÓÊË‚Û˘ËÂ ‚Ë‰˚, ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚Â ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÎÂ·‡-
ÌËfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚. èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ÍËÚË˜ÂÒÍËı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı, ‚ Ëı ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÂÁÍ‡fl ÒÏÂÌ‡ ‚Ë‰Ó‚-‰ÓÏËÌ‡ÌÚ [6]. áÓÌ˚ Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ
r-ÒÚ‡ÚÂ„ËË) ıÓÓ¯Ó Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÛÂÚ ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ [5, 6]. éÌ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë Í ÍËÚË˜ÂÒÍËÏ „‡‰ËÂÌÚ‡Ï ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‚
‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ı 6–9 Ë 19–24‰, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ
‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Û„ÌÂÚÂÌËÂ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. é·Â ÛÍ‡Á‡Ì-
Ì˚Â ÁÓÌ˚ ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ·˚ÎË
ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ [6] ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â (ËÒ. 6).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚÂÈ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â –
˝ÒÚÛ‡ÌÓÏ Á‡ÎË‚Â Ï‡ÍÓÔËÎË‚ÌÓ„Ó ÏÓfl, ÏÓÊÌÓ
ÛÚ‚ÂÊ‰‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ Í‡Í Ë ‚ ÏÓflı Ï‡ÎÓ ÔËÎË‚-

ÌÓ„Ó ÚËÔ‡, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ ËÁÂÁ‡ÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÂÎ¸ÂÙ‡ Á‡ÎË‚‡ Ë ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔËÎË‚ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡,
„Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ı ÒÎÓflı ‚Ó‰ÌÓÈ
ÚÓÎ˘Ë [13]. çÂÓ‚ÌÓÒÚË ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú
ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ÏÓÒÍËı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÂ‰˚ ‚ Â„Ó ÔÓÌËÊÂ-
ÌËflı ‰‡ÊÂ ‚Ó ‚ÂÏfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÎË‚Ó‚. Ä ÒË-
ÒÚÂÏ‡ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÈ Û ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ Í ‚˚-
ÊË‚‡ÌË˛ ‚ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ËÏ
ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ ÒÂÁÓÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ Â˜ÌÓ„Ó
ÒÚÓÍ‡. Ç˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚
äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ
˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ÙÓÏ Ì‡ ÏÓÒÍËÂ: ÒÌ‡˜‡Î‡ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚Â (ÓÌË Á‡ÏÂ˘‡˛Ú ̋ ÒÚÛ‡Ì˚Â ÙÓÏ˚), Í
ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ÒÚÂÌÓ-
·ËÓÌÚÌ˚Â ÏÓÒÍËÂ ‚Ë‰˚. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂÌÓÈ ÏÂÎÍÓ‡ÁÏÂÌ˚ı Ë ÍÓÓÚÍÓ
ÊË‚Û˘Ëı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ì‡ ‰ÓÎ„ÓÊË‚Û˘ËÂ ÙÓÏ˚.
èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚Ë‰Ó‚, Ëı ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ¯ËËÌ˚
ÔÓÒÚË‡ÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ ÁÓÌ˚, ÍÓÚÓ‡fl ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÎ¸ÂÙÓÏ ‰Ì‡ Ë „ÂÓÏÓÙÓÎÓ„ËÂÈ Á‡-
ÎË‚‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡.

ÇÂÎË˜ËÌ˚ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ë ËÌ-
‰ÂÍÒ‡ ÑÂÌËÒÂÌÍÓ [5, 6] Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó· Û„ÌÂÚÂ-
ÌËË Ù‡ÛÌ˚ ‚ fl‰Â ıÓÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚. èË˜ÂÏ ‚ÚÓ-
ÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔË
ÓˆÂÌÍÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌ ‚˚fl‚ËÎ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÒÚÂÒÒ‡ ‚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Í
ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ. Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ fl‚ÌÓÂ
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ Ó‰ÌÓÈ ÚÓÙË˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔ-
ÔËÓ‚ÍË, ÎË·Ó ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚, ÎË·Ó ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚.
èË ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ù‡ÛÌ˚ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡
·ÓÎÂÂ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÓ. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÚÓ-
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êËÒ. 6. åÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÁÓÌ Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (De > 0) ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl (ÑÂÌËÒÂÌÍÓ
[5, 6]). De – ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ , S – ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸.
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ

ÙË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl-
˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡,
ÌÓ Ë Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡ Ë ÏÓÙÓÏÂÚËË Á‡ÎË‚‡.

Ä‚ÚÓ ·Î‡„Ó‰‡ËÚ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎfl ÔÓÂÍÚ‡ ˜ÎÂÌ‡-
ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ êÄç û.ë. ÑÓÎÓÚÓ‚‡, Í.·.Ì. Ç.ç. äÓ-
‚‡ÎÂÌÍÓ Á‡ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËË ˝ÍÒÔÂ‰ËˆËÓÌÌ˚ı ‡·ÓÚ, Í.„.-Ï.Ì. Ç.è. òÂ‚˜ÂÌÍÓ
Ë Ä.Ä. ç‡‚Ë„‡ÚÒÍÓ„Ó Á‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ï‡ÚÂË‡-
Î˚ ÔÓ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌË˛ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â, Í.„.Ì. Ä.Ç. íÓÎÒÚËÍÓ‚‡ Ë
Ä.Ä. èÎ‡ÚÓÌÓ‚‡ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ-
ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÏ ÂÊËÏÂ Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚. 

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êîîà (ÔÓÂÍÚ˚ ‹ 00-05-64070, ‹ 00-05-9063 Ë
‹ 03-05-64079).
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Structure and Distribution of Sublittoral Zoobenthos in the Kemskaya Bay 

of the White Sea

N. V. Denisenko

Data about zoobenthos distribution are presented for the Kemskaya Bay (the White Sea) strongly influenced by river
discharge. The number of species at the stations changed from 4 up to 65. Zoobenthos abundance and biomass
changed from 342 ± 68 up to 4293 ± 96 ind/m2 and from 0.418 ± 0.081 up to 1975.22 ± 494.36 g/m2 correspondingly.
Shannon diversity varied from 1.19 up to 4.7 bits. At the top of the bay detritivorous predominated and suspension
filtrate feeding species was a dominant feeding group in the central part and closer to the entrance of the bay. Changes
of zoobenthos characteristics along salinity gradient and their interrelation with 7 factors of environment are ob-
served. It was established, that only the species composition, biodiversity and trophic structure have valid correlations
with some of environmental factors. At the same time using multiple discriminant analysis, estimating cumulative
effects of environmental factors has revealed parameters, which determined zoobenthos distribution in the Kemskaya
Bay. For species composition it is depth, water chromaticity and content of suspension matter in water column; for
abundance – content of pelit and Corg in bottom sediments. Biomass depends on salinity, chromaticity of water
and Corg in suspension matter and in sediments. Shannon Index depends on chromaticity of water, Corg in sus-
pension matter and in sediments and pelit contents in sediments. Calculation of the index of ecological stress
revealed the presence of two zones with an unstable state of zoobenthos.
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