


 

1. Общие положения  

 1.1. Положение об индивидуальном плане работы аспиранта Федерального 

Государственного бюджетного учреждения науки Зоологического института 

Российской академии наук (далее – Положение, ЗИН РАН) регламентирует порядок 

формирования и утверждения индивидуального плана работы аспиранта при освоении 

программы подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре.  

1.2. Настоящее положение разработано и составлено в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации (далее 

– Минобрнауки) от 20 октября 2021 № 951 «Об утверждении федеральных 

государственных  требований к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, срокам 

освоения этих программ с учетом различных форм обучения, образовательных 

технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов  

(адъюнктов)»;  

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 30 ноября 2021 г.                      

№ 2122 «Об утверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре)». 

- Приказом Минобрнауки от 24 февраля 2021 г. № 118 «Об утверждении 

номенклатуры научных специальностей, по которым присуждаются ученые степени, и 

внесении изменения в Положение о совете по защите диссертаций на соискание 

ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, 

утвержденное приказом Минобрнауки от 10 ноября 2017 г. № 1093»;  

- Приказом Минобрнауки от 24 августа 2021г. № 786 «Об установлении соответствия 

направлений подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре) 

научным специальностям, предусмотренным номенклатурой научных специальностей, 

по которым присуждаются ученые степени, утвержденные приказом Минобрнауки от 

24.02.2021г. № 118; 

1.3. Освоение программы аспирантуры осуществляется аспирантами по 

индивидуальному плану работы, включающему индивидуальный план научной  



деятельности (Приложение 1) и индивидуальный учебный план (Приложение 2), далее 

вместе - индивидуальный план работы аспиранта.  

1.3.1. Индивидуальный план научной деятельности предусматривает осуществление 

аспирантом научной (научно-исследовательской) деятельности, направленной на 

подготовку диссертации в соответствии с программой подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре. Индивидуальный план научной деятельности 

формируется аспирантом совместно с научным руководителем.  

1.3.2. Индивидуальный учебный план предусматривает освоение образовательного 

компонента программы аспирантуры на основе индивидуализации его содержания с 

учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного аспиранта.  

1.4. Аспирант обязан добросовестно осваивать программу аспирантуры, выполнять 

индивидуальный план работы.  

  

2. Порядок формирования и утверждения индивидуального плана  

работы аспиранта  

2.1. Индивидуальный план работы аспиранта является документом, содержащим 

информацию о деятельности аспиранта на протяжении всего периода обучения          в 

аспирантуре (о сроках обучения аспиранта, теме научно-исследовательской работы и 

ее структуре, перечне дисциплин, практик, формах и сроках прохождения 

промежуточной и итоговой аттестации). Индивидуальный план работы 

разрабатывается на базе основной образовательной программы по соответствующей 

специальности научным руководителем совместно с аспирантом. 

2.2. Индивидуальный план работы для каждого обучающегося формируется на основе 

плана научной деятельности, учебного плана, календарного учебного графика по 

соответствующей научной специальности и позволяет обеспечивать освоение 

программы аспирантуры с помощью индивидуализации ее содержания и/или графика 

обучения с учетом уровня готовности и тематики диссертационной работы аспиранта.  

2.3. Не позднее 30 календарных дней с даты начала освоения программы аспирантуры 

аспиранту назначается научный руководитель, утверждается индивидуальный план 

работы и тема диссертации.  

Индивидуальный план научной деятельности аспиранта и тема диссертационной 

работы рассматриваются на заседании Ученого совета Института в установленные 

сроки и утверждаются Директором ЗИН РАН.  



2.4. Индивидуальный план работы регулярно заполняется аспирантом в процессе 

освоения образовательной и научной составляющих программы подготовки научных и 

научно-педагогических кадров в аспирантуре. По окончании каждого года обучения и 

после промежуточной аттестации аспирант заполняет учебный план и план научной 

деятельности на следующий семестр/учебный год. 

2.5. Контроль за выполнением аспирантом Индивидуального плана работы 

осуществляет научный руководитель.  

2.6. Индивидуальный план аспиранта является частью личного дела аспиранта, 

хранится в личном деле аспиранта в течение всего срока обучения.  

  

3. Заключительные положения  

3.1. Настоящее Положение уточняется, дополняется и изменяется в соответствии с 

изменением законодательных и иных нормативных и правовых актов Российской 

Федерации, содержащих нормы, регулирующие отношения в сфере организации       и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

высшего образования – программам подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре, а также в соответствии с изменениями в Уставе и локальных 

нормативных актов ЗИН РАН.  

 

4. Приложения: 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 

Зоологический институт Российской академии наук  

 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор ЗИН РАН 

_____________________ 

 «____»  20  г. 

 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН НАУЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АСПИРАНТА 

 
 

(Указываются фамилия, имя, отчество аспиранта) 

 

Направленность (направление) подготовки: 1.5.12 – Зоология/1.5.14 Энтомология/1.5.16 
Гидробиология/1.5.17 Паразитология (1.5 Биологические науки) 

 

Научный руководитель:   

(Указываются фамилия, имя, отчество, ученая степень, ученое звание, должность научного 
руководителя) 

 

Зачислен(а) в очную аспирантуру приказом №       от «  »          20  г. сроком с    «   »           20  г. по «   »           

20  г. 

Тема диссертации: 
 

 

 
Тема диссертации и индивидуальный план научной деятельности утверждены на заседании Ученого 
совета ЗИН РАН «   »              20   г. 
Выписка из протокола заседания Ученого совета ЗИН РАН №  .  
 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



 

Заведующий лабораторией  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



ОБОСНОВАНИЕ ТЕМЫ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
 

Объект и предмет исследования: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
                                                                                                
Актуальность:  
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________                                                                                                         
                                                                                   
Цель исследования: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
Задачи, решаемые для достижения цели: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
                                                                                         
Ожидаемый результат: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
                                                                                                          
                                                                                   
                                                                                       
                                                                                                                                                                                             
                                                                                   
                                                                                       
                                                                                    
                                                                                 

 
 
 
 



Рабочий учебный план 1 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 2 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 3 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

 

 

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 4 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 5 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п Наименование работы Краткий отчет о 

выполнении 

1.   
2.   

3.   

   

   
 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

 
1.    

 
2.     
    

 
 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма участия  

 
Соавторы 

 
1.    

 
2.    

 
    

 
 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 6 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 7 семестра 

 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Рабочий учебный план 8 семестра 

 

1. Научно-исследовательская деятельность: 
 

№ 
п/п 

Наименование работы Краткий отчет о 
выполнении 

1.   
2.   
3.   
   
   

 
 

2. Публикационная активность: 
 

№ 
п/п 

 
Наименование работы 

 
Выходные данные 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 
 

3. Участие в конференциях/симпозиумах: 
 

№ 
п/п 

 
Название доклада/постера 

 
Форма 
участия 

 
Соавторы 

Краткий 
отчет о 

выполнении 
1.     
2.     
     

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



Приложение 2 

Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 

Зоологический институт РАН  

«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор ЗИН РАН 

_____________________ 

«    »  20  г. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН АСПИРАНТА 

 
(Указываются фамилия, имя, отчество аспиранта) 

 

Направленность (направление) подготовки: 1.5.12 – Зоология (1.5 Биологические науки) 

 

Научный руководитель:   

(Указываются фамилия, имя, отчество, ученая степень, ученое звание, должность научного 
руководителя) 

Зачислен(а) в очную аспирантуру приказом №       от «  »          20  г. сроком с    «   »           20  г. 

по «   »           20  г. 

Тема диссертации: 
 

 

 
Тема диссертации и индивидуальный учебный план утверждены на заседании Ученого 
совета ЗИН РАН «   »              20   г. 
Выписка из протокола заседания Ученого совета ЗИН РАН №  .  

 
 Разработчики плана: 

Аспирант 

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  

 

Заведующий лабораторией  

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  



 

 

 

 

Го
д 

 С
ем

ес
тр

 

Наименование дисциплины Форма 
контроля Оценка 

1 

1 
История и философия науки   

Иностранный язык   

2 
История и философия науки Экзамен  

Иностранный язык Экзамен  

2 

3 
Зоология / Энтомология / Гидробиология / Паразитология   

Научно-исследовательская практика Зачет  

4 
Зоология / Энтомология / Гидробиология / Паразитология   

Компьютерная обработка биоэкологических данных Зачет  

3 
5 

Зоология / Энтомология / Гидробиология / Паразитология   

Молекулярные методы исследования биоразнообразия Зачет  

6 Зоология / Энтомология / Гидробиология / Паразитология Экзамен  

4 
7    

8    



 

 

 
Выполнение образовательной составляющей подтверждаю: 

Заведующий Отделом аспирантуры:                                   «   »           20__г.    
 

 

 

Разработчики плана: 

Аспирант  

 
 

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. аспиранта (подпись)  

 

Научный руководитель 

  

«   »           20__г. 
Указать Фамилию И.О. научного руководителя (подпись)  
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